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 ( 2019دورہ قرآن )
ِّئُ )13پارہ نمبر  برَ 

ُ
 (وَمَآ أ

  رور ھانا ب ترین ع ل ہ    قرآن مجید کا سیکھنا

 :نے فرمایاصلى الله عليه وسلم عثمان رضی رللہ عنہ سے روریت   کہ نبی ✷

  خيركم من تعلم القرآن وعلمه 

م  نیں(یعنی دو میں سے ریک کام ضرور کر ب چاہیے یا طاتم  میں سے سب سے ترین وہ   جو قرآن سیکھے رور رس کی تعلیم دے)     لب  لم  نے  ریں  یا ُعلِ

  قرآن کے پڑھنے پڑھانے ورلے لوگ رللہ کے خاص لوگ ہوتے یں  

 :نے فرمایاصلى الله عليه وسلم  وہ کہتے یں  کہ رسول رللہ   روریت   رنس رضی رللہ عنہ سے✷

  بے شک لوگوں میں سے کچھ رہل رللہ ہوتے یں  

  یں  نے فرمایا: رہل قرآن رہللع رللہ یں  رور رس کے خاص لوگ ہوتےصلى الله عليه وسلم آپ  رن میں سے کون رہللع رللہ ہوتے یں ؟ پوچھا گیا سےصلى الله عليه وسلم آپ ✷

 ہوتے  یں   VIPیعنی جن لوگوں کا تعلق قرآن مجید سے  مضبوط ہوتا   وہ رللہ کے خاص بندے ہوتے یں  

   کرتا     سے محبتصلى الله عليه وسلم ربن مسعود رضی رللہ عنہ کہتے یں : جو شخص قرآن سے محبت کرتا   وہ دررصل رللہ رور رس کے رسول ⟡ ہوتی     کی محبت حاصلصلى الله عليه وسلم قرآن کی بدولت رللہ رور رس کے رسول 

 رور یہ دونوں محبتیں ہمارے ریمان کا حصہ یں  

دری رضی رللہ عنہ بیان کرتے یں  کہ ریک آدمی میرے پاس آیا رور رس نے مجھے کہا ✷   کر ت  م میں نے  کہا تم نے جو سورل ھ س سے ا کہ مجھے کوئی وصیتربو سعید خ ع
 ہوں یونکہ  یہ ر  یز  کی نیادد   رور سے ا تھا رور آپ نے فرمایا تھا: میں تمہیں رللہ سے ڈرنے کی وصیت کرتاصلى الله عليه وسلم   میں نے تم سے پہلے  یہی سورل رسول رللہ 
لیے باعث رحمت رور زمین میں    رور رللہ کے ککر رور قرآن کی لاوو  کا رتمامم ا کرو یونکہ  وہ آمانن میں مہاررےجہاد کو لازم پکڑ لو کہ وہ رسلام کی رہبانیت  

سی رپنے شاگرد عباس بن رمام ربرر⟡ مہاررے لیے باعث تذکرہ   رور قرآن کی بدولت مطلوبہ یز  کا حصول آسان ہوجاتا    دَ  کہ: رئم کو وصیت ا کرتے تھےرلدعبدہیم مَق

   گےقرآن کی کثر  سے لاوو  کرو رور رسے ترک نہ کرو، م تم جو طلب کر ب چاہتے ہو وہ مہاررے لیے رتنا ہی آسان ہوجائے گا جتنی تم قرآ  کرو 

 آسان ہوجائیں یعنی مہار ری قرآ  کی مقدرر  کے مطابق، مہاررے قرآن سے تعلق کے مطابق مہارری یز  ت مہاررے لیے آسان ہوجائیں گی، کام مہاررے لیے
 گے، مہاررے مقاصد پورے ہوجائیں گے 

  م رللہ تعالی ہمیں بھی رس رمضان میں رور رس کے بعد بھی زیادہ سے زیادہ قرآن پڑھتے رہنے کی  مفیق عطا فرمائے  آمین 
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 سور  یوسف

   53آیت 

 کو، رپنے نفس کو پاک نہیں کہتا   رس کے باوجود میں رپنے آپیو سف علیہ رلسلام رپنے بارے میں کہتے یں  کہ رگر چہ میری صفائی پیش ہوچکی   

 قرآن مجید میں ریک دوسری جگہ بھی ہمیں یہ ہدریت دی گئی   

ا انَۡفسَُکُمۡ   (32 رلنجم سور ) فَلََ  تزَُکُّوۡۤۡ
 رپنے نفس کی پاکی کے دعوے نہ کرو 

لطَی کا شکار ہوجاتا   ، رور جو جتنا سمجھو، ر  رنسان کسی نہ کسی درجے پر کہیں نہ کہیںرپنے آپ کو بہت نیک نہ سمجھو، رپنے آپ کو گناہوں سے پاک نہ  
، کسی نہ کسی غ 
سے ڈرتا ن غلطیوں کی بناء پر ہی وہ رللہ ر زیادہ تقوی رکھتا  ، جتنا زیادہ رللہ کے قریب ہوتا   رتنا ہی ڈرتا   رور رس کو رتنی ہی زیادہ رپنی غلطیاں بھی  نظر آتی یں  رور

   کہ میں نے رللہ کی عباد  کا حق ردر نہیں ا رور بہت سی کوتاہیاں کی یں  

 رور بررئی کی بت ن نفس کی یتےیوسف علیہ رلسلام ریک عظیم رنسان تھے رگرچہ وہ رنتہائی صابر رور متقی رنسان تھے لیکن پھر بھی وہ رپنے آپ کو بری رلذمہ قررر نہیں د
  سے صرف رسی وقت بچ سکتا  م رکثر بررئی کی طرف رکساتا رہتا   لیکن جس پر میرے رب کی رحمت ہو  یعنی رنسان رپنے نفس کی شرررطرف کرتے یں  کہ نفس 

کر رس کو کربیٹھتا  ہ ند  سمجھئد  جب رللہ کی رحمت ہو رنسان پر، ورنہ رنسان رپنے ہی نفس سے دھوکہ کھاجاتا   رور غلط یز  کو خوبصور  سمجھ کر ، رچھا سمجھ کر ، فا
   چا  رس کے بعد رس کو ندرمت ہی یونں نہ ہو 

 :عام طورپر نفس کی تین رقسام بتائی جاتی یں 

ارۃ:   جو  گناہوں کا حکم دیتا   یا ربھارتا     نفس رملَ

  جب رنسان بررئی  کربیٹھتا    م

 ہوتا    جو بررئی پر رس کو ملامت کرتا    دوسررنفس  لولرَمۃ

  نفس ُطۃ     قا بناتے یں   ہوتا   کہ جب رنسان  مبہ کرلیتا    م  ہی نفس مطمئن ہوتا   یا پھر خیر  ،یا نیکی کے کام ہی رنسان کے نفس کور نفس ُطۃ     قا تیسر

  کرتے رہنا چاہیے کہمحاسبہکا ررردہ کر ب چاہیے،  رس کی کوشش کرنی چاہیے رور ر  وقت رپنے رندر کو چیک کرتے رہنا چاہیے،  رور ہم سب کو رس

 یونکہ  مرتے وقت  نفس ُطۃ      کو ہی فرشتے یہ خو شخبری د ت گے  ا  میرے رندر کا نفس، نفس ُطۃ        یا نہیں ؟ 

رۡضِيَّۃً   28سور  رلفجر  ارۡجِعِیۡۤۡ  الِٰی  رَب ِکِ رَاضِيَۃً  مَّ

 ش﴿﴿ رور رپنے رب کے زددیک﴾ سندیدہہ    چل رپنے رب کی طرف رس حال میں کہ  م ﴿رپنے رنجام نیک سے﴾ خو

 نفس ُطۃ      رس کو حاصل ہوتا   جو رپنے رب سے ررضی ہوتا   رور رب بھی رس سے ررضی ہوتا    

 رضی اللہ عنہم و رضوا عنه



3 

 

 کوشش بھی کرنی چاہیے  نفس میں کسی لیے رور یہ رسی وقت حاصل ہوسکتا   جب بندہ رب کی رضا کے کام کر تا ر   ہم سب کو دعا بھی کرنی چاہیے رور رس کے
  کی طرف لا ب چاہیے  چا  رللہ سے  مبہ کر ب ہو یا بندوں سے معافی مانگنا ہو   چل ہو  م ورس  رس کو نفس ُطن   بھی وقت کوئی ہل
 55یتآ 

گے  م   تگے ، ہمارے ساتھ مل کرکام کر  تمدد کر یہمار ںیہابہت بڑر مقام  ،مرتبہ  ، آپ  ہمارے  ںیہاکہ رب آپ کا ہمارے  کی بادشاہ نے پیشکش چوکہ 
نے  رللہ سبحان ه و تعالی نہ تھےلیکن رلوگ تیا باقی جس کو وہ سب سے ترین  طور  پر کرسکتے تھے  جس کے لیے رعس کام کا رنتخاب ا رلسلام نے رپنے لیے علیہ سفیوپھر 
کہ رب وہ رس عہدے کو  تھیں یعطا کرد  managerial skillsزبردست  یسیرکھ کر ر مصر کے گھر میں یزخاص مرحلہ سے گزرر کر عز یکرلسلام کو ر علیہ سفیو
 کے قا بل تھے  لینے

مت خد لم  ہو  م رس بناء  پر کہ وہ دوسروں کی یا(ہو  skillہنر ہو، مہار  )  جائز   کہ رگر رس کے پاس کوئی یہ کہ  رنسان کے لیے   با  پتہ چلتی یہسے  یترس آ  م
 فخر کرے لیکن یا بتائے یز  یآپ کو رنسان بڑ پنےہوتا کہ  ر نہیں کے لیےboosting یہکام جانتا ہوں   یہ  کا ککر کرسکتا   کہ میں رس خوبی کرسکتا   وہ رپنی

  مطلقا جائز نہیں   میںحالاکر ب عام  یساکہ ر کہتے یں  یماورد⟡  دوسروں کے کام آنے کے لیے
 رپنے بارے میں میں CVآپ رپنے   ضرورتا جائز    جیسے لیکن ل ہ    مطلقا جائز نہیں ہدہ بسندی یککر ب ر نبیا یفیںتعر  مٹھو بننا رور رپنی ںمنہ میا بلاوجہ رپنی یعنی

مقصد  جب رس کے ساتھ کوئی لا  میںرور مخصوص حا ہوگیبا   دہ بسندی یکر یہ م پھر  ر  مجلس میں زبان سے در رتے ریں  ر  وقت رپنی CV رگر وہی لیکن لکھتے یں 
 ر  کرتا سے بچے بلکہ رستغفار ہی وں رن یز رور صاحب فضل رنسان جتنا ہوسکے رفعال یں  ہدہکر ب  بسندی یکار یاکر ب درست   ورنہ  تذکرہ کر ب  رور ر یساجڑر ہور ہو  م ر

 رور آگے بڑھ سکے  میں ںکرتا ر  تاکہ وہ نیکیو دیا رپنے گناہوں کو ہی

 
 جرم    یکر رہنا بھی کرسکتا  م رس وقت بیٹھے رور  نہیں کہ کوئی ر  یں  یکھکام کے قابل ہوں رور د کہ جب آپ کسی   یہبا   یدوسر
کر مسلمانوں کے سر پر سورر نے رپنے صحا بہ سے کہا) جنگ خندق کے موقع پر سارے رہل عرب رکھٹے ہو صلى الله عليه وسلمکہ رَحزرب کے دن  رسول رللہ   یں  یکھتےہم د ✷

 یشنپوز گا کہ رب رن کی ئےکون لا  تخبر پاس کفار کی کہ رب ہمارے رعلان ا میں ںنے رپنے ساتھیو صلى الله عليه وسلم (  م نبی  تکرکے رکھ د  ہوگئے تھے کہ آج رن کو ختم  ہی
سخت  کہ بار پوچھا ) یون یجاؤں گا  تیسر  کہا کہ میںرللہ عنہ نے رضی زبیر بار بھی یلاتا ہوں   پھر آپ نے پوچھا : دوسر رللہ عنہ نے کہا کہ میں رضی  ؟  م  زبیر ا
 جاتا ہوں   عنہ نے کہا کہ میں رللہ رضی کررہاتھا (  م زبیر ہمت نہیں جانے کی بھی تھا رور بہت خطر بک حالا  تھے کوئی کاموسم بھی یسرد

  گئی یبشار  د بھی   رس بناء پر رن کو جنت کییں  زبیر یحورر ےرور میر ہوتے یں  یکے حورر : بے شک ر  نبییانے فرما صلى الله عليه وسلم پر نبی رس
 56 یتآ 

 بجائے آقا کے منصب پر آگئے  کی میجس کے غلام تھے رب غلا یعنی  رلسلام کو مل گیا علیہ سفیومصر کے پاس تھا رب  یزعہدہ جو عز کہ وہی کہتے یں   
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 چاہتے تھے رہتے تھے: جہاں

 ہوگئے  رر رن کے بے پناہ رختیا مملکت میں یتھا رور سار آگیا رب بہت کچھ رن کے کنڑول میں یعنی

 ؟تھی نیکی کونسی نیکی یہ
کہ  شروع  کی کر ب نہیں نبیا کہانی لا رن کے ساے ا رپنی، بار  نکل کےجس قافلے نے رن کو نکا صبر ا میں ، رنہوں نے کنوئیں حالا  میں  عرن کا صبر تھا جو مشکل تر یہ 
حررم  ،صبر ا بھی میں جیل ،صبر ا میں  کہا پھر غلامیگھر ورس  پہنچاؤ ، کچھ نہیں ےمجھے میر ،گئے یں  پھینک ںیہامجھے  ساتھ بہت ظلم ا ےنے میر ںبھائیو ےمیر

 صبر کرتے گئے  یساو یساو تھیں آزمائشیں ن کیر جیسی جیسی ،رس پر صبر ا ا رس دعو  کو قبول نہیں یدعو  د کی عور  نے بررئی یکر ،کام پر صبر ا

 :رکھیے دیا
 :یانے فرما صلى الله عليه وسلم یمکر نبی ✷
مدد آپ  رللہ کی مقدرر میں ہی  م رتنی  تجتنے مشکل حالا  سے آپ کو گزررر جاتا    رگر آپ صبر کر یعنی  ) مدد آتی مقدرر پر رللہ کی    رسی مشقت ہوتی جتنی 

    زمائش ہوتیآ یبڑ   جتنی ملتی مقدرر میں رسی بھی  مفیق طرف سے صبر کی  ( رور بے شک رللہ کیکے  پاس آئے گی

  ؟ کس کو ملتی یہ لیکن 

    یتارسکو  صبر عطا کرد جو صبر کر ب چاہتا   رللہ تعالی 

   رور رچھے دن آتے یں    رور دن بدلتے یں  رنسان کے روپر  سے آزمائش ٹلتی وجہ سے ہی کرنے کی صبر

 57یتآ 

 یعنیبڑر     آخر  کارجر  م کہیں تھا لیکن یابہت بڑر مقا م د یک رنے رن کو رللہ تعالی میں دنیا میں  م صبر  کے نتیجے یہکہ  گیا یاکرد پر آخر  کے رجر کا ک کر رس لیے ںیہا 
 کچھ ملنے ورلا    ا رندرزہ کرلو کہ آگے بھی کے رجر سے ہی دنیا

 58 یتآ 

رلسلام نے  علیہ سفیورور  پہنچ گیا بھی س کے علاقوں میں، شام رور آس پا تھا جو فلسطین قحط آگیا مصر آئے   رب مصر میں رلسلام کے بھائی علیہ سفیوعر صے بعد  کچھ
من لاان تک جا  پہنچیں  تخبر یہکرر   تھے  م  جس طرح غلہ کو سنبھالا رور رس کو تقسیم  ر  جگہ یفتعر رن کی پتہ تھا کہ بادشاہ کون   لیکن کو نہیں ں  رن کے بھائیوک

 رلسلام کے پاس آئے  علیہ سفیو بھی سن کر کہ رس جگہ سے غلہ مل سکتا   بھا ئی  یہ  ہونے لگی

   وہ رن کا تھا کہ آج رس تخت پر جو بیٹھا نہیں  بھی  و مانن میںتھا رن کے  م  وہم کے رپنا کام مکمل کرلیا پھینک میں نے  م رن کو کنوئیں ںرلسلام کے بھائیو علیہ سفیو
    ہی بھائی

 تھے جو رن کے سگے ساتھ نہیں مینیابن  کہ   یون بھی پیچھے بھا ئی یککہ ر معلوم کرلیا بھی یہ ،کو پہچان لیا ںکہ رنہوں نے رپنے بھائیو با    یکر صبر کی بھی یہ 
 مہاررے ساتھ کتنا رحسان کررہا ہوں  کہا کہ میں بھی یہلے کر آ ب  کو چھوڑ کر آئے ہو آئندہ رس کو بھی رنہوں نے کہا کہ رپنے جس بھا ئی تھے  م  رس لیے  بھائی



5 

 

   گے  تکر     آئندہ بھی قدر کی یمہارر بھی   ربھی  you are welcomeکو رحساس دلا ب تھا کہ                          ںتھا  بلکہ بھائیو کر ب نہیں یفتعر رپنی کوئی مقصد
  پھر ورس  آئیں تھے کہ بھائی یہ چاہتے
 63یتآ 

فِظُونَ    وَإِنَّا لَهۥُ لحََٰ

 کودر رتا رہتا    ہوتا    م وہ بار بار رس یز  guiltجب رنسان کے رندر   کہ یون 

 64یتآ 

  مجھے مہاررے حفاظت پر بھروسہ نہیں یعنی
   تجملہ در ر د یہیدے کر  حفاظت میں کے کھو جانے کا، ضائع ہوجانے کا ڈر ہو  م رس وقت رسے رللہ کی یز  کسیآ پ کو  جب کبھی میں دنیا

حِمِينَ   فِظٗاۖ وَهُوَ أرَۡحَمُ ٱلرَّٰ ُ خَيۡرٌ حَٰ  فٱَللََّّ

 65یتآ 

  ہوگئے یں  غلہ لانے کے قابل دہیاسے ز ہم بہت آسانی ،  رور وہ ہم پر بڑے مہر بان یں  ہوگئی رن سے دوستی یرب  م ہمار یعنی 
 66یتآ 

 بلکہ رس کا گورہ رللہ    نہیں نرور مہاررے درمیا ےمیر یعنی

 :رکھیے دیا
رس کو پکڑنے ورلا  شخص رس سے پھرتا    م رللہ تعالی رہا ہوتا   رور رگر کوئی یکھرللہ رس کو د معاہدہ کرتے یں  ،کوئی وعدہ کرتے یں  بندے سے کوئی  کسی جب بھی 

  چاہیے کا، رس سے پھر ب نہیں یز  یبڑ یاکا وعدہ ہو  یز   لوگوں سے وعدے کرکے، چا  چھوٹی    رس لیے
 67یتآ 

 کہا تھا ؟ ںیون یسارلسلام نے ر ب علیہ یعقو 
تعجب سے  گے رور جب کوئی یکھیںکو د گے  م لوگ تعجب سے رن  جائیں رور جورن لڑکے  خوبصور ، صحت ند  جب رکھٹے کہیں بھا ئی 11تھا کہ  یشہرند یہ رنہیں کہ یون 
    لگ جاتی نظر بھی    م حسد  کے علاوہ تعجب کی یکھتاد

    یتینقصان د نظر بھی یسیہوجاتا    م بعض روقا  ر نیشاپر رن  ، حیر یکھتاکہہ کردWOWکو  یز  جب رنسان کسی یعنی
 نے کہا    قر طبی یہ  رور نظر بد کا لگنا برحق       دلیل نظر بد سے بچنے کی کہ رس میں  کہتے یں  یہسے علماء   یترس آ  

 :یانے فرما صلى الله عليه وسلم یمکر نبی ✷
 نظر لگنا برحق     
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 :یافرما بھی یہنے  صلى الله عليه وسلمرور آپ  ✷
    یتیدرخل کرد میں یرور رونٹ کو  ہانڈ کو قبر میں بد آدمی نظر

 یز  بعض روقا  کسی یعنی    یتیکرد رنہیود کو رللہ کے حکم سے : بے شک نظر بد آدمییانے فرما صلى الله عليه وسلم  کہ رسول رللہ  یترور بھی یہرللہ عنہ سے  کر رضی ربو✷
 حرکت کرنے لگتا      کہ رنسان پاگلوں جیسی نظر لگتی یسیبا  پر ر پر، کسی

 بعض روقا  دخل ہوتا    بھی رس میں physical illnesses یعنیطرح چہرے کے کالے درغ دھبے   رسی پھر

: رس پر یا دھبے پڑ گئے تھے آپ نے فرماجس کے چہرے پر کالے یکھید لڑکی یکر نے رن کےگھر میں صلى الله عليه وسلم  کہ رسول رللہ  یرللہ عنہا سے مرو سلمہ رضی رم✷
    رس پر نظر بد لگ گئی کہ دم کرو یون

  نشان پڑگئے یں  یہوجہ سے رس کے چہرے پر  رس کی یعنی
 : یافرما بھی یہنے  صلى الله عليه وسلم آپ✷
  مو  کا باعث نے  گی رمت کے رکثر لوگوں کی یمیر قضا و قدر کے بعد نظر  بد ہی کی رللہ
  رگر رس شخص نے رپنا بچاؤ نہ کررکھا ہو، حفاظت     م رس کو جاکر لگتا ہوتی جارہی کی یفتعر جس کی یہہوتا   جس کے ساتھ حسد ہوتا ہو  قسم کا تیر یکبد ر نظر
 جالگتا   رنسان کو  رور وہ تیر ہوتی ہوں ، رککار نہ کررکھے ہوں  م پھر  حفاظت نہیں نہ پڑھ رکھی دعائیں کی

 کو پڑھنے کا خاص رتمامم کر ب چاہیے رککار ، معوکتین ،دعائیں ہمیں لیے رسی  
 پڑھنے کا حکم     بار پڑھنے کا حکم   رور نماز کے بعد بھی تین کو صبح و شام تین معوکتین 

 م آپ نے رن کو پڑھنا شروع   بزل ہوئی  نظر بد سے پناہ مانگا کرتے تھے  جب معوکتین رن سور مں کے رترنے سے پہلے رنسانوں رور جنوں کی صلى الله عليه وسلم نبی 
    سے آنکھ کھلتی یرکرسکتے ، د بھی لمبے چوڑے رککار نہیں آپ باقی پتہ چلتا   کہ کبھی یہ   م رس سے   تچھوڑ د  تیز  رور باقی یاکرد

 :رکھیے دیا
 پہلے    رن رککار کے پڑھنے کا وقت سورج نکلنے سے پہلے رور سورج غروب ہونے سے بھی  
وجہ سے   کسیپڑھیں میں نغروب ہونے کےدرمیا نماز رور  سورج ، عصر کی پڑھیں ننماز رور سورج نکلنے کے درمیا    فجر کی مغرب کے بعد کا وقت نہیں یعنی 

  یں  کرنے ورلی یتسے کفا ر  یز  یہ کہ ضرور پڑھے یون پڑھ سکتا  م معوکتین بھی وجہ سے رنسان سارے رککار نہیں قلت کی وقت کی یا بہت مصروفیت
 علیہ بیعقوکہانت ے  رور نہ لوگوں پر     ے  ، نہ رپنیطاقت کر  پر  کرے ، نہ رپنی کہ بھروسہ رللہ کی کرنے کے باوجود لازم   رنسان کے لیے ررسباب  رختیا یعنی

   ت پر بھروسہ کردے ر  تھے کہ وہ رسباب کے ساتھ ساتھ رللہ تعلیم رس با  کی رلسلام  رپنے بچوں کو بھی
 68یتآ 

  ہوئی سے وہ ڈر ر   تھے وہی کہ جس  یز  یہہور رب
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آپ جس  طرح  ہوتا   کہ جس  میںLaw of attraction یک م ر یں  ہوتی منفی سوچیں جب آپ کی  کہ یون مثبت رکھیں کو ہمیشہ لا جاتا   کہ رپنے  خیا کہا
  یں  شروع ہوجاتی طرح ہونی  رسی  تیز  سوچتے یں 

 مثلا:  

    یتاد رور وہ پھر کہہ بھی سے جاکر ملتے یں  شکل  کے ساتھ  رس یڈر مجھے کچھ کہہ نہ دے رور رسی یہ کہ کہیں رنسان سے ملتے ہوئے ڈر ر  ہوتے یں  کسی آپ

 گے رللہ کے آپ بہادر رور مضبوط ہوتے چلے جائیں رتنے ہی گی جائیں چلی مثبت ہوتی سوچیں آپ کی  جتنی جتنی  تکر یلتبد سوچیں سے پہلے رندر کی یلیتبد بار  کی 
 رکن سے 

مانن رچھا رکھے کہ    جب رنسان رللہ کے بارے  میں مثبت سوچ صرف رس وقت ہوسکتی  یعنیہوتا     رللہ پر  مکل کرنے سے رور رللہ کا سہارر پکڑنے سے ہی یہ رور
  ہو گی ہی خیر

فِظٗاۖ  ُ خَيۡرٌ حَٰ  فٱَللََّّ

  یارللہ نے بچا لیکن    مشکل ضرور آئییابچانے ورلا    رور رللہ نے بچا   رللہ ہی کی رللہ ہی حفاظت
کہ  جہاں پھنسنا ہوتا   پھر کہتے یں  د ھنس  جاتے یں رس کے باوجو یں  کرلیتے ر، سب رسباب رختیا یں  پڑھ لیتے دعائیں یہوتا   کہ آپ سار بھی یسابعض روقا  ر 

    آسکتی  بھیپھر ، نہیں آئی پیش ںمشکل یون یہپھر  تھی کی یہور جو ہم نے پڑھا تھا ہم نے   م رستخارہ کرکے شاد رس کا ا

رور  وقت گزر گیا یہ   حکمت تھی کوئی تھا رس میں قتیو یہ پڑر لیکن یکھنارور صدمہ د یکرلسلام کو ر علیہ بیعقو   لیکنسب کچھ رنتظاما  ہور  یں  یکھیںد ںیہا
  ہوئیں ںترقیا یبڑ یبڑ کتنی یکھیںآگے رپ د
آپ نے   ت   سے گزرر کر مضبوط کرتا   ، کچھ یز آپ کو رن مشکلا  م بعض روقا  رللہ تعالی آجائیں رور پھر کچھ مشکلا  پیش  تکر یرستخارہ کرکے آپ شاد چا 

آپ کو بہت کچھ  رن کی محبتیں یں  تےجو بڑے مہربان ہو مل جاتے یں  میں بندے زندگی یسے،  کچھ ر وہ آپ کو بندے ھاناتے یں  یں  ہوتی سیکھی نہیں کتابوں میں
رور پھر دل رللہ  یں  یتےرور بہت بہادر کرد ھانا جاتے یں  آپ کو بہت کچھ یےجن کے  تلخ رو آجاتے یں  میں زندگی کچھ بڑے  مشکل لوگ بھی ، لیکن یں  ھانا جاتی
  کہ کوئی ، تنہ کر blameرککار کو  رور کبھی ، تنہ کر blameرستخارہ کو  کبھی  م  آجاتے یں  کب بدل  جائے  رس کے بعد رچھے حالا  بھی   پتہ نہیں کے ہاتھ میں
 پھر  ہوگیا وہی کہ کرنے کا یون دعائیں فائدہ نہیں

  تھی خیر بھی  مقع کے خلاف ہوگئے  م رس میں   رگر حالا  آپ کی خیر بھی میں رس
   یں  یکھتےد   جس کو آپ خیر وہ ہوتی خیر  یکر

ا وَهُوَ شَر ٞ لَّكُمۡۚۡ  ٗٗ ا وَهُوَ خَيۡرٞ لَّكُمۡۖ وَعَسَىٰٰٓ أنَ تحُِبُّواْ شَيۡٔۡ ٗٗ  وَعَسَىٰٰٓ أنَ تكَۡرَهُواْ شَيۡٔۡ

 میں زندگی یدہ حالا  ہمار رور  جو تکلیف سمجھتے یں   خیرکو ہم بس رسی یں  یکھتید کو خیر جس یز   تنظر یو شر کو رپنے حساب سے بناء رکھا   کہ ہمار ہم نے خیر  م
 سمجھتے  نہیں خیر رس کو رپنے لیے آجاتے یں 
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 آتا  : میں یثحد  لیکن ✷

 ترین رس کے حق میں یز  یہ   م وہ  صبر  کرتا   رور  پہنچتی تکلیف    م وہ شکر ردر کرتا   رور رسے کوئی نعمت پہنچتی   رسے کوئی ہوتی خیر کے ر  حال میں مومن
     ہوتی

 this shall  too pass  گزر جائے گا وقت بھی یہ  رور رچھے دنوں  کا رنتظار کرتے ریں  ریں  ررضی رضا میں رللہ کی ر  حا ل میں رس لیے  م

 69 یتآ  
 قا فلہ آجاتا   مصر   رب

  ۓید رور سب حالا  لیے رہ گئے  م رن سے چھپ کے ملا قا  کی رکیلے مینیاکو دودو کرکے رکھا  بن  ںبھا ئیو رپنے
با   م     معاف کر ب  عام طور پر  ہم معاف کرنے کیہوتا یہ   کرتےر  یں  یہہوں لہذر  تم رب رن با مں کا غم نہ کرو جو  سفیو بھا ئی رتیر ہی کہ میں یارسے بتا د رور

   یں  دل سے نکالتے نہیں ، رور رنج غم تکلیف نے سب کو معاف ا  ، میں ہم صرف رلفاظ ردر کرتے یں  لیکن کرتے یں 
 کہ  یکھیےآپ  د  م

 بھی تھے رور سب سے چھوٹے بھائی سوتیلے کہ یون بیتی پر ا ہوگا کہ آپ کے بعد ھ س یانے بتا  مینیاسے رتنا برر ہاتھ لگ چکا تھا رور رس کے بعد بن  ںرپنے بھا ئیو رنہیں
 تھے 

 باش﴿ برردر خورد مباش﴿ سگ

   ککر نہیں کوئی ںیہارن مسائل کا  کس قسم کے مسائل سے گزرے ہوں گے   لیکن دہ ل ہ ہوتا    م معلوم نہیں بننا بڑر تکلیف چھوٹا بھا ئی  کہ یون
   کہ فَلََ تبَۡتئَسِۡ بِمَا كَانوُاْ يَعۡمَلوُنَ جملہ  بتا رہا    یہرلسلام کا  علیہ سفیو

Just ignore them،    رعررض  بر م 

 سل  گ   رن با مں  کو چھوڑ دو، بھلا دو رن کو   یون رچھی کتنا  رچھا مشورہ   کتنی
   کو بھلاتا نہیں وںجب رنسان رن یز  کہ   یون ہوتی خیر میں رسی کہ کاون 

 صحت پر رثر پڑتا    ہی  م رپنی

John Hopkins   کی  Keren 

 Diabetes, Blood، دل کے رمررض،  یشن ڈپروجہ سے کی سییوہونے  سے رنسان کا جسم بوجھل رہتا    رور دکھ و ما  سیورور  ما کہ دکھی تھی کی چیسرر  یکر نے

pressure< Anxiety رمررض کا خطرہ  بڑھ جاتا   جبکہ معاف کرنے سے رنسان پرسکون رہتا    رور تناؤ جیسے 

کرتا   کہ  فیصلہ یشعور یکرنسان ر   جس میں ل ہ  رصلاحی یکر یہبلکہ  معاف کر ب  صرف رلفاظ کہنا نہیں میں لکا ضامن    رن کے خیا رور صحت ند  زندگی 
  دل سے نکالیںرپنے  سوچیں  منفییہ  رپنے دل سے ، رور  یناکو نکال د نے رس یز  بنا تا   کہ  میں proper decision یکرسے دوسروں  کو معاف کر ب   ، ر
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  ؟ کر ب ا معاف

Negative thinkingدرد دوسرے کے لیے آپ  کے دل میں  نکالتے یں  آپ رپنے  رندر سےغصہ ، نفر  رور  دشمنی ہی جیسے ک  اا،   رپنے دل سے بار  پ ھ  کو ،  یہم
    ہوتی ید یتجس نے آپ کو رک کے بارے میں خا ص کر رس نرم ہوجاتے یں  رور آپ کے دل بھی لگتے یں  کے جذبا  جنم لینے رمحبت رور پیا

 کہاو    کہ: یکر

 مستقبل خوبصور  ہوجاتا    بدلتا لیکن  م نہیں کرنے سے ماضی  معاف

 کہن میں جگہ ترین یز   ر  کرےرور رس کیسوچوں کو جسے کہن ر  وقت پروسس کرتا رہتا   رسے نکال با منفی رپنے رندر کی رپنے خوبصور  مستقبل کے لیے  م
  لائیں
 قرآن رنسان کی کہ یون رن کے لیے یں  ںیارقرآن شفاء   دلوں کے رندر جو بیما لیے سوچ رنسان کے رندر آئے رسی ہوتا   کہ رچھی یبہت ضرور کے لیے  رس

 بدلتا    ررور معیا نے ، نفع نقصان کے پیما یتاسوچ بدل د

   مچھر مر جاتا   رور رس کا پر گر جاتا ن ہوگیانقصا ملا  م ا نہیں   رگر وہ مچھر  کا پر تمہیںنہیں مچھر  کے پر کے برربر بھی . دنیا so whatملا  م  کچھ نہیں میں دنیا رگر
  تھوڑے بھاگتے یں     م آپ رس کے پیچھے

رور رسے  سمجھیں رسے مچھر کا پر ہی   لیکن  رہتی  رنسان کو آتی نییشاپر نہ کوئی طرف سے کوئی رولاد کی رعتبار  سے ، کبھی مالی طرف سے کبھی رنسانوں کی کبھی میں دنیا  م
وہ بھلا سکتا    کو پھر  رگنور کرتا  جب ہی وںیز  ٹیپر چلا جاتا   وہ چھو یز  ی  جس کا فوکس شفٹ ہوجاتا  ،  جس کا فوکس بڑ ترور آخر  پر فوکس کر  تہٹاد

فکر لگ جائے  م  لگا   غم آخر  لگ جائے وہاں کی  آخر  نہیںکہ غم غم    رس لیے نہیں بھولتا ہی ہمیں بھلائیں کہ ہم کیسے یں ہم کہتے  کہ بھلا سکتا   یون ورنہ نہیں
 گے  ہوجائیں ورہوں  کم رز کم  کم ضر کہ بہت سے غم ختم نہ بھی ںیہا

  ضائع نہیں میں رس یز  ںزندگیا رور رنہوں نے رپنی ،نہیں یتیںلوگوں  سے شکوہ شکا کوئی ،نہیں بےچارگی کہ رن کے رندر کوئی یں  یکھتےد میں زند گی صحا بہ کی ہم
  کیں
لگے رہتے تھے رور  رپنے آپ کو  میں  causeکے    عمحبت کے علاوہ وہ رللہ کے د  رور رللہ کی نیمامصروف ل ہ رہتے تھے  رللہ پر  مکل، ر بڑے مقصد کے لیے یکر وہ

  کہ ہم رن  یضرور صحت کے لیے ہی یہمار  یہرور  یں  نکلنا شروع ہو جاتی  تیز  یہ  رس کے رندر سے لازما  یتارپنے آپ کو تھکا  د ررہ میں تھکا تے تھے جو رللہ کی
 رپنے رندر سے   تنکال د ، تکو  بھلا د وںیز 

 75یتآ 

 رکھ سکتے تھے  نظر بند نہیں ںیہامسافر کو رپنے    کے قانون کے مطابق وہ کسی مصر

   م رس کو آپ رکھ سکتے یں  یا آکہ  رب چور نکل گیا ا فیصلہ یہبنا کر  دکو  نیاد تھا  م رب رسی یہی میں یعتشر رلسلام کی علیہ بیعقو لیکن
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 76یتآ 

چ  یہ ہمیشہ یکھیےد یہ     م رس میںخا ص کر نماز میں ہوتے یں  آپ بیٹھے کرلیں یسےکام ر یہکہ  آتے یں  زیایڈروقا  آپ کو آ بعض  یہ ، آگیا لکہاں سے خیا یہکہ  ےن سو
   آپ کو  ہوتی تائید کی طرح سے رللہ تعالی یکر یہتھا  نہیں  م سوچابھی

  کرتے یں  نیشاوہ پر  وہ وسوسے ہوتے یں   طرف سے ہوتے یں  کی نوہ شیطا آتے یں  لجو برے برے خیا  رور
  سے بھی رور لم  ورلا ہوتا   رنسانوں میں یکر  لم  ورلے کے روپر ر 
 ؟گئی کی با  کس لیے یہ
 یہرس کا  مبتلا نہ ہو رور دوسرر معنی پاس   رس تکبر میں ہی ےلم  میر دہیا ب بگامئے روزگار ہوں رور سب سے ز رپنے  آپ  کو سب سے بڑر عالم نہ سمجھے کہ میں تاکہ کوئی 

    رللہ ہی لا    سب سے بڑر لم  ور رن سب کے روپر رللہ کا لم  محیط بڑے بڑے لم  ورلے یں  میں دنیا   کہ جتنے بھی

 :رکھیے دیا
     علامت ہوتی بندے  سے محبت کی ہو رللہ کی دہیاز یاچا  تھوڑر ہو  ینالم  د کو کوئی کسی 

شکر ردر کر ب  ہمیں رس پر بھی  محبت کرتا    م رس لیے لی  جس سے رللہ تعا یتاکا لم  صرف رس کو د  عد نہ ہو لیکن یامسلم ہو،    ، کوئی یتاسب کو د  م رللہ تعالی دنیا
   چاہیے
  سمجھ بھی رس کی بلکہ رس کا فہم بھی کہ صرف لم  نہیں  یہ پھر

يْنِ  ہُ ہَ يفُقَ ِ  امَنْ يرُِدِ اللہُ بہِِ خَيْرً   (ی)بخار فیِ الد ِ
    یتاسمجھ عطا کرد کی  عکا ررردہ کرتا   رسکو د بھلائی جس کے ساتھ رللہ تعالی 

 77یتآ 

 یکھد آپ کے منہ سے کچھ نہ  کچھ نکل آتا  ، نہیں نہ کہیں رس کو  گررنے کا، بد بم کرنے کا، کہیں یتےجانے د موقع نہیں  م کوئی سے حسد کرتے یں  جب آپ کسی 
 کرر    تم رس کو معاف نہیں بھی ربھی رلسلام کو مہار رے ہاتھ سے گئے ہوئے لیکن علیہ سفیو سالہاسال  گزرچکے یں  ،ر  ہوتے کہ کہاں کھڑے یں 

 ہوتا   صبر  یہ   سبحان رللہ، چھپائے رکھا رور کچھ ظار  نہ ا رلسلام نے رن کے رس رلزرم کو دل میں علیہ سفیو

ردھر  ،نہیں با   ٹکتی رن کے رندر کوئی لوگ ہوتے یں  shallow جو  )لکے  ، کم رفف( نہ گزرے   م کو شا ئبہ  بھی رس طرح رکھنا کہ کسی دل میں  باتیں یبڑ یبڑ
  ر ہوتے یں ئل پیدبہت سے مسا ںلڑرئیا آس  میں ں،خرربیا  ، بہت سی ہوتے یں  ررور رس سے بڑے فسادر  پید یرور ردھر نکال د سے سنی
 ہوتا  ؟ پھر ا سنبھال سکتے ، بڑھ چڑھ کر رس کا رظہار کرتے یں   خبر  کو نہیں کی لوگ خوشی بعض

    لگ جاتی نظر
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 یپور ا رور رپنے خاندرن میں ا میں close circle   رپنے کو  رب  م ما شاء رللہ یترک کے طرف سے پہنچنے ورلی خبر کو، کسی خبر  کو، بعض لوگ دکھ کی لوگ غم کی بعض
ر دنیا  

  
  ر پی ا کھا ر  یں   ، ا گزررہی ے  ا  دل رپنے ر  وقت ،کرر  ہوتے یں  یلتبد  بک کا رسٹیٹس کے بعد فیس یرد ی  ر  تھوڑکرتے یں  کے ساتھ ش

  کہاں جار  یں  ؟ر  یں  دہخر ا ؟پہن ر  یں   ا ؟یں 
بہ کے لم  رور تجر کسی ،لم   ب فع نہیں کوئی فائدہ   رس میں ا کو بتانے کا  دنیا یپور باتیں یسار یہآتا کہ    رور مقصد سمجھ نہیں لگتی جیسی یربیما یکر یہبعض روقا   

پنے آپ کو رن سے مقا بلہ کرکے حسر مں کا شکار ہوتا وہ پھر ر نہیں کہ جن لوگوں کو وہ سب کچھ میسر ہوئے یں  ہوگا بلکہ  رس سے نقصان ہی رضافہ نہیں کوئی میں
  بڑھتے یں  دہیارس سے غم رور دکھ رور ز رور  ہوتے یں 
   رکھنا چاہیے کو بلا ضرور  لوگوں کے ساے ا نہیں نعمتوں
 :آتا   میں یثحد کہ یون✷

 کلَّ ذی نِعْمَةٍ مَحْسُودٌ 

 جاتا    صاحب نعمت حسد ا ر 

گے ،   تکر یفتعر یبڑ وجہ سے لوگ آپ کی  کینعمت کہ آپ کی رضافہ ہوتا  ، آپ سمجھتے یں  تعدرد میں آپ کے دشمنوں کی  ،آپ حسد کا شکار ہوتے یں  پھر
  کرر  ہوتے یں  وہ   حسد  بھی میں حقیقت گے لیکن ہوجائیں Followerگے ، آپ کے بظار   ہوجائیں آپ کے بڑے فین

ر جب کوئی کہ یہبا   یدوسر  
  
   کر لیں مقصد ہو  م پھر آپ  ش

ا  ثۡ وَ امََّ  (11رلضحى  سورة) بِنِعۡمَۃِ  رَب ِکَ فحََد ِ
 نعمت کا رظہار کرو رپنے رب کی رور

  رس  ملی بیآپ  کو کامیا رس میں  میں ، تعلیم بہ    ن نس میںتجر یسار   ، آپ کا کوئی یز  فائدے کی کوئی میں   زندگی ملی یز  کوئی ،تجربا  یں  کوئی کی ز ندگی رگر
ر تھساکے  ں م رن کو رپنے بچوں کے ساتھ ، رپنے طالب  علموں کے ساتھ، رپنے ساتھیو یں  achievements کوئی میں  

  
 کوئی مین زندگی تاکہ  رن کی کرسکتے یں  ش

 نفع ند  لم  حا صل ہو  سہو لت آئے رن کو کوئی

ر لم  ہوتا    م تجرباتی تجرباتی یکلم  ہوتا   رور ر کتابی یکر  
  
 نہیں boostingجہاں ضرور  ہو   بلا ضرور  ر  وقت  فائدہ ہوتا  ، لیکن بھی کرنے سے لم  ش

  چاہیے کر نی
  تھی کی نہیں یا تھی کی ینے چور برے لوگ ہو ، رللہ جانتا   کہ میں لب  کہا بڑے ہی یرز لیکن یاہونے د رلسلام نے رن پر کچھ ظا ر  نہیں علیہ سفیو م  
  یں  سننا آسان ہوجاتی باتیں بندوں کی کو پہچاننے ورلے کے لیے رللہ
کرر  تھے رور  چاپلوسی طرف رن کی یک   ر پتہ تھا  کہ ساے ا وہی رور نہیں یارلسلام کو طعنہ د علیہ سفیوکہ رنہوں نے گمشدہ    دوسرر پہلو بھی یکر رس میں 

 کرر  تھے  باتیں یسیردھر ر

 کون بردرشت کرجاتا  ؟ باتیں   لوگوں کیا رلسلام نے بردرشت کیسے علیہ  سفیوکہ  یکھیےد آپ
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  ہوتا  عام طور پر  لوگوں کو کہتے ہوئے سنا ہوگا کہ رب بردرشت نہیں 
     کمزور ہوگیا نیمار کہ یون

    جاتی چلی ہوتی دہیاز  بھیبردرشت ن کی ، آخر  کےرجر  کا رحساس بڑھتا    م رنسا معرفت بڑھتی کی    رللہ تعالی بڑھتا    م بردرشت بڑھتی نیمار جب
     جاتی چلی   کہ تعلق عمر کے ساتھ ہو  کہ عمر کے ساتھ ساتھ بردرشت کم ہوتی نہیں یرس کا ضرور

  لیا س با  کو پیرنہوں نے ر  م رس لیے ،پہچان تھی تھا رللہ کی نیماچوکہ  ر بڑے ہوچکے تھے لیکن رلسلام کافی علیہ سفیو
 78یتآ 

نِّيَ  کہ   کہہ ر  یں  بھی کہا  رور رب بھا ئی نے بھی ںکے ساتھیو رللہ جیل سبحان ِّنَّا نرََىكَٰ مِّنَ ٱلمُۡحۡسِّ    إ
 جاتا    کرلیا acknowledgeمحسن ہوتا   رور ر  جگہ رس کے رحسان کو  وہ ر  جگہ ہی جو محسن ہوتا   کہ یون

 ہوتا    attitude(یہ)رو   یکر یہرہتا  کا  رحسان چھپا نہیں محسن

 82یتآ 

ر جو سچا رو سچا بننے کے لیے یں  پڑتی کھانی قسمیں یرس کو بڑ کرتے   جس پر لوگ ٹرسٹ نہیںوہ رعتماد کھو چکے یں  کہ دلا ب پڑرہا   یون یقینکا  سچائی رپنی رنہیں رب
 سچ بولتا   رور رس کو سچا سمجھتا    ہی بغیر کررئے دہانی یقینہوتا   وہ 

 83یتآ 

  ا با  کارعتبار نہیں رلسلام نے رن کی علیہ بیعقوبناء پر  پچھلے تجربے کی 
 جائے گا   نہیں مینیاجاؤں گا جب تک  بن  نہیں جس نے کہا میں   بڑربھائی غائب ہوگئے یں  بیٹے رب تین 

 سے وہاں تھے  رلسلام  م پہلے ہی علیہ سفیورور  مینیا بن

 لجمي صبر

  ہوتی نہیں یتشکوہ شکا کوئی صبر جس میں ریسا
معاملے ہوں گے رن بچوں کے جس  یسےہوں گے ، کون  کونسے ر یسےکون کونسے مرحلے ر پتہ نہیں میں روزمرہ زندگی لیکن یانے کرد جن کا ککر قرآن مجید  م  وہ باتیں یہ
 رلسلام مستقل صبر  کرر  ہوں گے   علیہ بیعقوپر 

   بن جاتے یں  torture( یت) رک روز ہی یں  ہوجاتے مستقل ہی یےکے رو بد رخلاقی کہ یون
    بھی صبر جمیل  م قرآن میں 

    یاآ بھی لجمي حجر

  نہ ہو رسانی رءیذر چھوڑ ب جس میں ریسا▫
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فۡحَ ٱلۡجَمِيلَ    ٱلصَّ
 نہ ہو  ڈرنٹ رور  بررضگی معاف کر ب جس میں ریسا

سے ررستہ  رس میں    م رللہ تعالی آخر کو پہنچتی مصیبت  رنتہا کو،کوئی سختی   جب کوئی یقہرللہ کا  طر یہرنتہا کے بعد رب نکلنے کا رستہ بن جائے گا   رور  کی بہرحال سختی  م
  یں  یتےنکال د
   تدکر ںآسانیا نے رن کے لیے رن رللہ تعالی لیکن تھی آزمائش بہت سخت ہوچکی رلسلام کے لیے علیہ بیعقو 

 رب  بدلتے یں  حالا 

 84 یتآ 

سمجھا ب بعض روقا  بےفائدہ  رور رنہیں ینارب دکر ب ہوتا    کہ رن کو جو ہی یسالوگوں  کے ساتھ ر یسے     ر  لیا طرف سے منہ پھیر رلسلام نے رن کی علیہ بیعقو 
 ہوتا   

 غم سے بھر ے ہوئے تھے      وہ
 پر آنسو بہا ب جائز     کہ مصیبت پتہ چلتا   یہرس سے  

 حد تک  صرف آنسو بہانے کی با    لیکن سی یفطر یکر یہگھر کر جائے  م   غم رگر دل میں
 م آپ نے کہا رے ربن  ؟روتے یں  تھا  آپ بھی کہا رللہ عنہ نے آنسو بہار  تھے  م عبدرلرحمن بن عوف رضی صلى الله عليه وسلموفا  پر آپ  کی ربررہیم  رپنے بیٹے جیسے ✷
گے جس سے  کہیں ہم زبان سے وہی : آنکھ رشک بار  ، دل غمزدہ   لیکنیاعلامت  ( فرما رحمت   )غم کے  موقع پر آنسو کا آجا ب رحمت کی یک م  ر یہعوف 

  یں  ہم غمگین یقیناسے  جدرئی یتیر ہو  رے ربررہیم ہمارر مالک ررضی
  چلا ب ، رو ب پیٹنا جزر فضاء کر ب منع    چیخنا لیکن کے خلاف نہیں یکے وقت غم کا ہو ب تقو مصیبت   م

 86 یتآ 

 بَث ِّي ۔ 

 غم  دہبہت شد غم نہیں معمولی غم کو کہتے یں  دہشد بثَ  

 ہوں  نہیں سیوما میں س لیے   ر یتیطاقت کو بڑھاد یمیر رمید یہ  رور  رندر رچھا مانن بھی ےوجہ سے میر کی مہربانی طرف رللہ کی یدوسر  رور

ِ مَا لََ تعَۡلَمُونَ   ِ وَأعَۡلَمُ مِنَ ٱللََّّ  قاَلَ إِنَّمَآٰ أشَۡكُواْ بَث يِ وَحُزۡنِيٰٓ إلِىَ ٱللََّّ

 لوگ رن کے رونے کی بھی صف میں رور چوتھی ی لگتے  کہ تیسر لینے ںہچکیا پر رتنی  یاسور  پڑھتے رور رن آ یہ رللہ عنہ بعض روقا  نماز میں عمر رضی حضر 
جب تک کہ   حرج نہیں کرتا   م کوئی دیا فرآجاتا   رور وہ رپنے رب کے ساے ا دیاغم  کھڑے ہوکر رگر روتا   رور رس کو رپنا کوئی تھے  م بندہ نماز میںآورز سنتے 

 با  نہ نکلے  یسیر زبان سے کوئی
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 88یتآ 

 ؟گناہ کونسے  یں  ہکبیر صلى الله عليه وسلمرے رللہ کے رسول  نے کہا آدمی یکر  
 ہو ب  سیوہو ب رور رللہ کے رحمت سے  ما رللہ کے ساتھ شرک کر ب، رللہ  کے رزق سے  ب رمید: یاآپ نے فرما ✷

 کردے گا  یلرس کو تبد دن آئے گا رللہ تعالی یکنہ ہوں کہ ر سیو، ما ریں  Positiveنہ ہوں آپ  ںتنگ  یون حالا  کتنے ہی بھی کبھی

 89یتآ 

 Benefit of doubt 

 یسار تم  بدرن تھے رس لیے ح با   کرر  یں طر رچھی رور رن کے ساتھ بھی ، حاسد ساے ا کھڑے یں  جان کے دشمن ساے ا کھڑے یں  ،تھی سمجھ نہیں تمہیں
  کرلیا
 یہرگر  رس لیے یں  ںیامجبور رپنی ، رس کی ، رس کے رندر رللہ کا خوف نہیں سمجھ نہیں کی  ع بسمجھ   کہ رس کے رندر د یہکہ  یتےد نہیں benefit یہہم دوسرے کو  

 ہوتا    جو   بدرن شخص با  رس سے چاہتے یں  عقل کی یآتا   ہم رس وقت پور نہیں ہمیں یقہطر  یہکرتا    م رسے رگنور کرو، 

 :رکھیے دیا
 آتا ہوتا   ، معاملہ کر ب رن کو نہیں بہت  ب سمجھ ہوتے یں  کہ پڑھا لکھا نہ ہو رنسان ، بعض پڑھے لکھے بھی ہوتی نہیں یہرور جہالت صرف   بدرنی

با  منہ سے نہ  یہ م  کہ  بسمجھ   ، رس کو سمجھ ہوتی  تسوچا کر یہی م   تسننا پڑ باتیں یسیطر ف سے ر کا جب سامنا کر ب پڑے کہ لوگوں کی ںیورو یسےر میں زندگی
 بڑھتا   نہیں لکا لیو وہ تکلیف نکالتا  رس سے رنسان کے رپنے رندر بھی

 :یانے فرما صلى الله عليه وسلم یمکر نبی✷
 کوسندی کرتا    ہوگا رسے بدنما کردے گا  رور بے شک رللہ بہت نرم خو  ، نرمی میں رکھڑ پن جس یز  ،سختی

 کرتا  پر عطا نہیں رتنا عطا کرتا   جو سختی پر رللہ تعالی   نر میچاہیے کرنی ررختیا نرمی کے مقابلے میں ںیولوگوں  کے تلخ رو  م

 90یتآ 

  ںکنجیا کی بیرور صبر کامیا یتقو
  تھیں ںیانما یبڑ qualities رلسلام کے رندر تین علیہ سفیو
 (یار  جگہ غلط قدم رٹھا نے سے بچا )رللہ کا ڈر، جس نے رنہیںتقوی -١
 رطاعت پر قائم ر ( ، رللہ کی نہیں یتشکوہ شکا کوئی میں حالا  مشکل سے مشکل)صبر-٢

 کے درجے پر قائم ر ( نیکی)رحسان-٣
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  چاہیے کر لینی ررختیا میں زندگی رپنی ہمیں  ت یز  یہی  
 92 یتآ 

 لََ تثَۡرِيبَ 

  نہ ہی عار ہوگی آج کے بعد نہ تم پر کوئی 
  یطعنہ نقش ن 

 ہوتا    معاف کر ب  یہ

 ہوتا  معاف کر ب نہیں یہ،  ی م دو چار سناد  یاپھر جب پرر ب قصہ در ر لیکن نے معاف ا ہوتا   معاف کرکے کہنا میں یکر 

 لََ تثَۡرِيبَ  

رے رس جرم کا ککر تھا مہار ا یہساتھ  ےکروں گا کہ تم نے میر نہیں بھی mentionرس کو  ،نہیں آج کے بعد رس با  کودر رؤں گا بھی   کہ میں یہمطلب  کا
 کروں گا  نہیں بھی

 جب آپ فاتح تھے جب آپ رنتقام لے سکتے تھے  تھی نے مکہ ورلوں سے کہی صلى الله عليه وسلم یمکر جو نبی با  تھی یہی رور

   کر ب چاہیئے یوپیر رن کی ہمیں بھی صفتَق   رور رس معاملہ میں کی ءسے درگزر کر ب رنبیا خطاکاروں
 رضافہ ہوتا    ہی کرنے سے عز  میں درگزر

 :  یانے فرما صلى الله عليه وسلم رللہ رسول✷
  عز  عطا کردے گا کرو رللہ تمہیں ا درگزر
 93یتآ 

  کا علاج بن گئی یربیما  ہی غم کا آغاز ہورتھا جس پر جھوٹ موٹ کا خون لگا تھا رور قمیص ہی یکھتےد قمیص 
 ن پہنچا ہوتا   ہوتا   جس سے رنسان کو نقصا رنسان کا فائدہ بھی کے رندر ہی یز  کہ زر  کو زر  مارتا    بعض روقا   رسی کہتے یں  

 :رکھیے دیا
 ہمارے لیے بھی ںخوبیا ہوتا   کہ رس کی ا کرتے ، نتیجہ معاف نہیں ہوجاتے یں  سیوسے  بالکل ما خیر  م ہم رس کی رٹھاتے یں  تکلیف رنسان سے کوئی ہم جب کسی 

  یں  بن جاتی ںخرربیا
کے وقت وہ رس طرح آپ کے کام آتا   کہ   مصیبت   کسی، کل  تکو معاف کرد بہن بھائی بہو کو، رپنے ہی بچے کو، رپنے ہی رپنے  ہی رگر آپ درگزر سے کام لیں لیکن
 سے    معاف کرنے کے فورئد میں یہآپ کا مددگار بن جاتا   رور  آتا وہی رور نہیں کوئی

 94یتآ 

 قدر     رللہ کی بھی یہ
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 یہ   تجربا  ہوتے یں  یسے  ہم سب کو ر خوشبو آرہی  ںیہا  م  قا فلہ مصر سے نکلا ہی رور ربھی  آئی تھے خوشبو نہیں میں دور کنوئیں رلسلام چند میل علیہ سفیو
 ہوتا   رنسان کا کمال نہیں رللہ کے رکن سے ہوتا   کسی سب بھی

س   آنے ورلا ہوتا    م آپ  س  مسئلہ پیش آپ کو کوئی کبھی
 رللہ ہوں جس ولی بڑر کوئی کا لم    میں غیب یہکہ  نہ سمجھیں یہہونے لگا  ،  م رس کو  یہکہ  یں  کر لیتے   

 یز  یآنکھوں کے ساے ا پڑ چا   م آپ کی دے،محسوس کروردے، رندرزہ کرور دکھا دے، پہلے سے ہی کو خورب میں یز  ہورہا    رللہ چا   م کسی یہکے ساتھ 
 ہم سب کے ساتھ ہوتا    یہآپ کو نظر نہ آئے رور 

 97یتآ 

  تھی غلطی یہوتا   کہ رنسان کہے میر یبڑر ضرور  مبہ  رستغفار کے لیے  م
لِمِينَ   نَكَ إِن يِ كُنتُ مِنَ ٱلظَّٰ ٰٓ أنَتَ سُبۡحَٰ هَ إِلََّ ٰٓ إلَِٰ  لََّ

 98 یتآ  
  کے وقت رستغفار کروں گا یسحر رلسلام نے کہا  کہ میں علیہ بیعقو
    رستغفار خاص طور پر قبول ہوتی رس وقت کی کہ یون کے وقت رستغفار کر ب نہ بھولیں یسحر 

کو  ںرن کو چنا  دوسرے بھا ئیو   رس لیے قابلیت یہ، رللہ کو پتہ تھا کہ رنکے رندر   یامعاف کرد رلسلام نے بھی علیہ سفیو یامعاف کرد رلسلام نے بھی ب علیہ یعقو
 ؟یابنا د پیغمبر نہیں ںیون
 رسالت کہاں رکھے  جانتا ہوتا    کہ رپنی دہیاز رللہ

 100یتآ 

 منع    بھی یہ میں  عد یہمار چاہیے جھکا نی کمر نہیں یا کے آگے سر کہ ملتے ہوئے کسی    حتی  جائز نہیں جائز تھا ہمارے لیے تھا جو رن کے لیے سجدہ تعظیمی یہ

 کر ب  ہوکر سلام نہیں جھک  کررور نیچے لیکن سلام بولیں ،مسکررئیں ،ملائیں ہاتھ

 سالہا سال کےبعد  ملی آکر تعبیر ںیہارور  تھی سے با  شروع ہوئی ہی خورب

 مملکت   فتہیا ترقی گاؤں رور کہاں مصر کی یککنعان کا ر کہاں

 مورد رلزرم ٹہررتے     نہیںکو ںبھائیو  یتےرلزرم د رنسانوں کو نہیں ،کو کرتے یں  نشیطا کبھی نفس کو مورد رلزرم ٹہررتے یں  کبھی 

 م سمجھ  مل جاتے یں  DOTSپھر   ،ہوتی آرہی کرتا   جو رس کا ررردہ ہوتا   رس کوپورر کرتا  ، بندہ کو سمجھ نہیں یپور مشیت سے رپنی ںیقومحسوس طر  رللہ غیر 
   تھی پکچر بن رہی یہ  کہ  آتی

 101یتآ 

  ہوں مضبوط ہوگیا دہیاز   رور رب میں کنبہ آگیا رکہا کہ رب  م میر نہیں یہکہا  سر پرست رپنے رب کو ہی تب بھی آگیا سارر کنبہ بھی 
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 مروں  حالت میں مروں رسلام کی میں کہ جب بھی  کرر  بلکہ مانگ ر  یں  دعا نہیں رلسلام مو  کی علیہ سفیو  ںیہا 

  چاہیے دعا کرنی رچھے خاتمہ کی   رس لیے  رچھا  نہیں م کچھ رگر خاتمہ رچھا نہیں نعمت آپ کو ہو لیکن یسے بڑ یبڑ ہی  کتنی میں  دنیا نعمت کے لیے تکمیل  م
 

رَةِّ  زْیِّ الدُّنْیَا وَعَذَابِّ الْْخِّ نْ خِّ رْنَا مِّ نْ عَاقِّبتَنََا فِّی الْْمُُوْرِّ كُلِّ هَا وَأجَِّ  الَلّٰهُمَّ أحَْسِّ

 رور آخر  کے عذرب سے محفوظ فرما  رسورئی کی دنیا ہمارر رنجام رچھا فرما، رور ہمیں رلله!تمام معاملا  میں رے

 
یْنَ غَیْرَ خَزَایَا وَلََ مَفْتوُْنِّیْنَ ا الِّحِّ قْنَا بِّالصَّ یْنَ وَألَْحِّ یْنَ وَأحَْیِّناَ مُسْلِّمِّ  للّٰهُمَّ توََفَّنَا مُسْلِّمِّ

 فتنے کا شکارہوں کسی نہ ہی شامل فرما کہ ہم رسور نہ ہوں رور لوگوں میں زندہ رکھ رور نیک مو  عطا فرما ،حالت رسلام میں حالت رسلام میں رلله !ہمیں رے

   تھی دعا ا یآخر کی صلى الله عليه وسلم آپ
 

فِّیقِّ الْعَْلىَ قْنِّي بِّالرَّ  اللَّهُمَّ اغْفِّرْ لِّي وَارْحَمْنِّي وَألَْحِّ

  رور مرنے کے بعد بھی بھی میں دعا دنیا صحبت کی  م رچھی 
 103  یتآ 

 کرتے  ل ہ نہیں ،، جانتے یں  پڑھتے یں  ،، قصہ سنتے یں  لانے ورلے نہیں نیماسے رکثر لوگ ر رن میں چایں  خورہ کتنا ہی آپ

 106یتآ 

  بچیں رور چھوٹے شرک سے بھی کو جانیں   کہ  محید یبڑ ر ضرور لیے رس
 109 یتآ 

  گیا بھیجا رسول بنا کر مردوں کو ہی   رس لیے ہوتی یکمہ درر یبھار کہ یون گئیں بھیجی رسول بنا کر نہیں عورتیں یعنی
 قوم کے رندر سے رٹھا ئے گئے   کی کہ رسول رن ہی یہ دوسرر

 رلرعد سور 

 2 یتآ 
 :رکھیے دیا 
   فائدہ پہنچائیںکہ وہ رن کو  مسخر کررکھے یں  رور رس نے بندوں کے لیے سب رللہ کے بنائے ہوئے یں  یہسورج، چاند ستارے  یہ 

  یں  جو رنسان کو نظر آتی یں  ںنشانیا ںیانما یہکہ  کر سورج رور چاند کا ککر رس لیے خاص
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 4یتآ 
فرق کون رکھتا  یہ ،یذلذ غیر یکرور ر یذلذ یکچھوٹا  ر یکبڑر رور ر یککھٹا، ر یکرور ر پھل میٹھا یکر ،روشنی  ہی یک، ر پانی ہی یکر ،بیج ہی یک، ر مٹی ہی یکرللہ ر سبحان
 رکھتا    رللہ ہی  یہ  

 6یتآ 
 ںدن رر  غلطیا ،کرتا   حالاکہ  وہ ظلم کرتے یں  بھی پردہ پوشی کرتا   رور رن کی لوگوں کو معاف بھی   کہ رللہ تعالی گیا یارور خوف کا رعتدرل بتا  پر رمید ںیہا 

  رعتدرل رکھیں میںرور خوف  ورلا   تاکہ لوگ رمید ینےکہ وہ سخت عذرب د یاککر کرد رور رس کے ساتھ ساتھ رس کا بھی کرتے یں 
ہو ب  نہیں بھی یہ ،  ختم ہوجاتی ہی رمید کہ رن کی رہتے یں  نیشا  بعض لوگ رپنے گناہوں  پر رتنے  پرچاہیے غالب  ہونی رمید کہ خوف کے مقا بلہ میں بھی یہ

  چاہیے
پا ر  ہو  تم خود کو کیسا یانے فرما  صلى الله عليه وسلم تھا  آپ حالت میں کی ،زدعنوجون کے پاس گئے رور وہ مو  کی یکر صلى الله عليه وسلم  کہ آپ  یترللہ عنہ سے رور رضی رنس✷

موقع  یسےر دل میں کےجس بندے  یانے فرما صلى الله عليه وسلمہوں  رس پر  رسول رللہ  رپنے گناہوں  سے ڈرتا  بھی رکھتا ہوں لیکن رمید رللہ سے مغفر  کی ؟وہ شخص بولا میں
  سے وہ  ڈرتا      جس رکھتا   رور رس سے بچا لیتا وہ رمید   جس کی یتاد  م رللہ رسکو وہ یز  دونوں جمع ہو جائیں پر خوف رور رمید

 :رکھیے دیا 
   کو غا لب  رہنا چاہیے رمید 
  سے حسن ظن رکھنا چاہیے رللہ
 ر   ہی نیشابجائے رس کے کہ رنسان ر  وقت رپنے گناہوں پر پر رکھنے چاہیے دہیاز لا خیا رچھے

 11-8یتآ 

 ،سورج رور  گیا کا ککر ا خوف رور رمید    جیسے گیا کا  کثر  سے  ککر ا وںکہ دو مختلف یز   گے رس کے مفہوم میں یکھیںد خاص یز  یکرس سور  کے رندر ر 
ن د یا یکیتار رور ظار ، رر  کی   مخفیگیا رور حاضر کا ککرا غیب  ،گیا ہوتا  رس کا ککر ا جو کچھ ہوتا   رور جو کچھ نہیں میں پر مادہ کے پیٹ ںیہا ،  گیا چاند کا ککر ا

 با   کی وں، پھر دو یز  رور پیچھے آگے  کا مورزنہ ،  وںچل رہا ہو پھر تضاد ، دو یز  میں روشنی کی

  حفا ظت کرتے یں    جو رللہ کے حکم سے رس کیکے مقرر کردہ نگررن ہوتے یں  رللہ تعالی کہ ر  شخص کے آگے رور پیچھے گئی خوبصور  بتائی یبڑ یکر ںیہا 
 کہ : کہتے یں  مجاہد⟡ مکوڑوں سے   ںو  جنا  سے، ضرررساں رنسانوں، کیڑ حفا ظت ہورہی یکے  باوجود ہمار ، لاعملی نہیں پتہ بھی رللہ ہمیں سبحان
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رللہ  جس کی کیحفاظت کرتا   سورئے رس یز  مکوڑوں سے رس کی ےرور جاگتے ہوئے جنا ،  رنسانوں  رور کیڑ  حالت میں کی فرشتہ مقرر   جو نیند یکپر ر ر رنسان
 :  رللہ عنہ کہتے یں   رحبار رضی کعب⟡    ہو  م وہ رس شخص کو  پہنچ کر رہتی ینے رجاز  د

رچک کر   مہاررر دفاع نہ کرتے  م جن تمہیں میں وںیز  مہاررے پردے کی ،ے پینےہوتے جو مہاررے کھانے ، مہارر رللہ عزو جل نے تم پر فرشتے  مقرر نہ کیے رگر
 لے جاتے  

  ر  یں جمع کر رور وہ رنسان کے رچھے برے سارے رعمال لکھ ر  یں  موجود یں  کرنے ورلے فرشتے بھی  recordطرح رعمال  رسی
  ہوتے یں  رعمال پر محافظ فرشتے بھی 
 : یانے فرما صلى الله عليه وسلم یمکر  نبی✷
دن رور   بندے کے لیے ےکہ میر ہوئے فرماتے یں  یتے   م رللہ رس کے محافظ فرشتوں کو حکم د پہنچتی تکلیف طور پر کوئی جسمانی کو بھی سے جس آدمی لوگوں میں 

   ( میں یر)بیما یعنی   میں قید یمیر یہکرتا رہا   جب تک کہ  کے عالم میں رور بھلائی خیر یہل ہ لکھتے رہو جو  وہی رر  میں

 13-12 یتآ 

 با    رور طمع، پھر دو کی خوف

 م عذرب بن  حد پار کرگئی رپنی یہ لگتا   کہ کہیں ڈر بھی  ، جہاں رنسان خوش﴿ ہوتا   ویں  بھی   رور وعید بھی رمید ورلوں کے لیے زمین بادلوں کے گرجنے میں 
 جائے گا 

 کا ککر    وںرعد رور ملا ئکہ دو یز  ںیہا  جو بادلوں کو چلاتا     م  فرشتے کا  بم بھی یکرلرعد ر 

 14یتآ 

 :رکھیے دیا 
   ہی یسےر یہکرتے ،  نہیں رور مدد بھی نہیں  رور بت، درخت ، پتھر ، حجر ، پہاڑ، ستارے کو پکارتا   کہ وہ مدد کرے  م وہ  م سنتے ہی کہ جب  رنسان رللہ کے علا وہ  کسی 

 ملتا رس کو ، جتنا مرضی آتا ، کچھ نہیں لوں  م وہ نہیں پی میں آجاؤ  م ہاتھ میں ےسے کہے کہ آجاؤ ، میر رور پانی ئےکے کنارے کھڑے ہوکر ہاتھ پھیلا پانی کوئی  جیسے
 کر کھڑر    ہاتھ پھیلا

 آتا   وہ نہیںکو حکم دے کہ آؤ  مکے رس  کے آگے ہاتھ پھیلا رنسان پانی   جیسے ہی یسار  برللہ کے آگے  ہاتھ پھیلا غیر

 15 یتآ 

    گئی کی نحکمت بیا سجدہ کی میں یترس آ 

 16یتآ 
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   گیا .اcomparisonرور نور پھر  )مورزنہ(  ےرندھیر ،رندھے رور بینا 
 

 17یتآ 

   یرتار وحی یعنی  یابرسا نے آمانن سے پانی رللہ تعالی 
  بہہ نکلیں  ںیالے چلے، ورد رور پھر رس کو آگے وسعت کے مطابق لم  لے لیا سے  لوگوں نے  رپنی رلہی     رس وحیبہہ نکلیں ںیاسے ورد بارش﴿
مجلس    جب  آپ لم  کی زندگی لم  سے دلوں کی کہ طرح   یون کی مثال  بزل شدہ پانی رتارتا    م رس کی رتارتا   لم  شرعی  جب آمانن سے وحی رللہ تعالی  م
    ہوتی  م کچھ رور ہو چکی   رور  جب جاتے یں  حالت کچھ رور ہوتی کی م دل  آتے یں  میں

کو رپنے رندر     م وہ رس پانی ہوتی     رور پھر کچھ لوگوں کے رندر خیر یضرور طرح لم  روح کے لیے   رسی   زندگی یضرور جسم کے لیے طرح پانی جس
  فائدہ پہنچاتے یں  رور دوسروں  کو بھی رس سے فائدہ رٹھاتے یں    خود بھییں  جذب کرلیتے

تپانے  ی  رور سو ب ، چاند   وہ  ختم ہوجاتی جاتا    جو خالص ہوتا   وہ فائدہ ند  ہوتا   جو جھاگ ہوتی دور ا کو بھی کچیل کے میل یطرح سونے چاند رسی 
  بعد کام کا نتا    سے گزرنے کے ںبھٹیو آزمائشوں کی طرح رنسان بھی کے بعد خالص ہوتا   رسی

 18  یتآ 

ءُ ٱلۡحِسَابِ   سُوٰٓ

 تھا  ا ںکام یون بھی کہ کوئی Detailed Investigationجائے   نہ بخشی یز  بھی جائے کہ کوئی رنسان  کے گناہوں  کا محا سبہ رس طرح ا حسا ب   جس میں یسار

 21-19یتآ 

 . comparison)مورزنہ(   پھر
 رور عقلمند کون   ؟ درنشمند

 رس کے بعد لارلہ رلا رللہ کا پڑھنا  یاعہد رلست   یعنی عہد پورے کر تے یں  جو

   کو جوڑتے یں  رشتوں
   سے ڈرتے یں  رب
جاتا   یارضافہ کرد   ، رس کے  مال میں جاتی یکرد خیرتا مو  میں کرے رس کی کرے  رور صلہ رحمی ررختیا یکہ جو رپنے رب کا تقو رللہ عنہ کہتے یں  ربن عمر ر ضی ⟡ طرف  رشارہ    کی صلہ رحمی ںیہا 

     رور رس کے گھر ورلے رس سے محبت کرنے لگتے یں 
  ر کرتے یں  رختیا یہ م  وہ جورباً آپ کے ساتھ محبت کا  رو رکرتے یں  رختیا یہرللہ ، آپ رشتوں کے ساتھ رحسان کا رو سبحان
 :یانے فرما صلى الله عليه وسلمرسول رللہ  ✷
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    یتارضافہ کرد رتنا ہی  ، جتنا خرچ کرتا  ( رللہ رس کے مال میں یتاگفٹ د  ، )جیسا یتاد جتنا عطیہ کے لیے شخص صلہ رحمی جو

 ں  بھائیوبہن لیکن پر بھی ہرپنے بچوں وغیر ،کر  پر بھی رپنی ،یں  یتےتحفہ تحائف دے د لگتا  ، دوست رحباب کو بھی یناد سب سے مشکل رشتہ درروں کو ہی لیکن
 رکھتے  نہیں لرن کا عام طور پر خیا کے مستحق یں  رور رن کے بچوں رور جو صلہ رحمی

سے جو رچھے    رور رن میںگفٹ بھجورئیں رسپیشل کون کوں ضرو  ند    رنہیں کہ ہمارے خاندرن میں چاہیے لسٹ بنانی یکشروع ہو چکا   ہم سب کو ر رمضان
  بھجور سکتے یں  بھی یآپ رن کو عید بھلے یں 
 ہوتا  ؟ کا فائدہ ا ینےد ی   عید یناہو  م رس کو د ہی محتاج رور فقیر ہوتا کہ کوئی نہیں یضرور

  تھیں کرتی یاد یعید ہمیں  بنی یرکہ ہما کرتے یں  دیا رور مرنے کے بعد بھی ،رنتظار  کرر  ہوتے یں  ،تعلق جڑجاتا  ، بچے خوش﴿ ہوجاتے یں  
 حسا ب آسان  رضافہ، رور آخر  میں رضافہ، عمر میں فائدہ مال میں بھی میں دنیا  م

 22یتآ 

 وَيَدۡرَءُونَ بٱِلۡحَسَنَةِ ٱلسَّي ِئةََ 

 حسن سلوک، کے مقا بلہ میں بد سلوکی 

 کرلے  sorry   م رس سے  ہوجاتی دتییاکے ساتھ ز کرلے ، رگر کسی نیکی ساتھ ہی   لیکن  م ہوجاتی رنسان سے غلطی 

 یاجو رللہ نے آپ کو د یجیےسے د رس مال میں  مجھے بھی  رس نے کہانشان پڑگیا کہ آپ کے جسم میں  یچادر رس طرح پکڑ بدو نے آپ کی یکتھا ر کا رخلاق ا صلى الله عليه وسلم  نبی 
 جائے  یاکہ رس کو کچھ د یاکر  مسکررئے رور حکم د یکھ  آپ د

  بھلائی کے بدلہ میں بررئی
 24 یتآ 

   صبر کا بدلہ جنت    پر صبر ا ںمصیبتو میں تم نے دنیا کہ ہو یون گے تم پر سلامتی کہیں 

    یہی بیرنجام رچھا ہور  کامیا ،کڑوے دن گزرے ، لیکن وہاں  مشکل ہوئی 

 25یتآ 

    comparisonبا  ، پھر  رب دوسرے گروہ کی 
 منتظر    رور آخر  کا عذرب بھی یں  عذرب میں بھی میں   دنیا یں  یتےنہ بندوں کا د یں  یتےرللہ کا حق د  نہ

 26یتآ 

   نہیں قطرہ بھی یکر سا فائدہ   ، سمندر کے مقابلہ میں حقیر زندگی کی دنیا حالاکہ  آخر  کے مقا بلہ میں 
 28یتآ 
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  لیجیے یکھتجر بہ کرکے د دل رلله کے ککر سے رطمنان پاتے یں   
  نہ آجائے، رور آپ  لکے  نہ ہوجائیں جب تک چین ،کرتے رہیے کرتے رہیے یجیےدل گبھرر رہا ہو لاوو  شروع کرد جب
   م  پھررور با    ہو رللہ سے بد ماننی یاہو  کمی کی نیماہاں رگر ر ،پاتے یں  نرطمینا یقیناورلوں کے دل رللہ کے ککر سے  نیمار

    جیسےچاہیے کا جائزہ لینا نیما   رور رگر  ککر سے دل مطمئن نہ ہو  م رپنے ر گئی طرف   مجہ دلائی کی پر رللہ کے ککر پر ثابت قدمی ںیہا 
نُ فِّي قلُوُبِّ  یمََٰ ِّ خُلِّ ٱلۡأ ا یدَأ ناَ وَلمََّ لمَأ ن قوُلوُٓاْ أسَأ كِّ نوُاْ وَلََٰ مِّ رَابُ ءَامَنَّاۖ قلُ لَّمأ تؤُأ عَأ  (14 رلحجرر )  مأۖ كُ قَالتَِّ ٱلْأ

در خل ہوتا   م ہمارے رندر کم ہی نیمار یشعور ،ن یں مسلما رشیپید کہو ہم مسلمان ہوگئے ) ہم بھی یہلائے،  نہیں نیماتم ر یجیےلائے کہہ د نیماہم ر کہتے یں  تییہاد 
 ہور  درخل نہیں نیمار مہاررے دلوں میں   رگر وہ ہو  م ککر لازما فائدہ دے( رور ربھی

 کہا ں سے در خل ہو گا ( نہور  م رطمینا در خل نہیں نیما)جب ر

 :ر کھیے  دیا
 قرآن    یعہررحت پانے کا سب سے بڑر کر 

 کا ررستہ     نمشعل    رطمینا کی نیمار یہ

    سی مثال زندہ رور مردہ کی کرنے  ورلے رور نہ کرنے ورلے کی ککر

 ککر کرنے ورلے؟ یہ کون  یں  

  کرتے یں  ل ہ بھی کرتے نیک نہیں صرف ککر ہی 
 31یتآ 

ِ ٱ َّ ِ عتَۡ بِهِ ٱلۡۡرَۡضُ أوَۡ كُل ِمَ بِهِ ٱلۡمَوۡتىَٰٰۗ بَل للَّ  اْ وَلوَۡ أنََّ قرُۡءَانٗا سُي ِرَتۡ بِهِ ٱلۡجِباَلُ أوَۡ قطُ ِ سِ ٱلَّذِينَ ءَامَنوُٰٓ َٗ  لۡۡمَۡرُ جَمِيعاًٰۗ أفَلََمۡ يَايْۡٔۡ

 کافر نہ مانتے  یہ دکھا ئے جاتے  م بھی کر شمے بھی یسےر یعنی

 33یتآ 

 رلله کو رلہ  بنا رکھا     چال   کہ رنہوں نے غیر رصل میں کافروں کی یہ 

 35یتآ 

  کتابوں ورلے، قرآن سے خوش﴿ ہوتے یں  کچھ لوگ ،پچھلی  یعنی 
 38 یتآ 

 ہوتا    سے ہی ںنے  بگڑے وہ سب رللہ کے فیصلو یرجائے، تقد یا   لوح محفوظ  پر کچھ لکھا جائے، مٹاد رللہ کے ہاتھ میں یر م رس سے پتہ چلتا   کہ تقد 

    یتیکو بدل د یردعا تقد لیکن
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 فائدہ ہوتا    سے بھی طرح صلہ رحمی رسی

 41یتآ 

 کو گھٹا ب دو طرح سے  :  زمین

    سکڑ رہی   کہ زمین ہوچکی proof)ثابت(  بھی scientificallyبا   م رب  یہ 

    جارہی تنگ ہوتی زمین رہل کفر کے لیے ،لوگ مسلمان ہور  یں  دہیا  کہ ز بھی میں کا سکڑ ب رس معنی پر زمین ںیہا

 42یتآ 

  ساے ا آجائے گی حقیقت بند ہوتے ہی آنکھیں یعنی 
 43یتآ 

 رللہ کا رسول ہوں  کا لم  رکھتا   پہچانتا   کہ میں رور ر  وہ شخص جو کتاب رلٰہی رللہ

 ربررہیم سور 

 1یتآ 
سے رنسان کو  وں  کتاب رن سارے رندھیر ےکے رندھیر سییوما ے،کے رندھیر ںنیویشاپر ے،غموں کے رندھیر ے،کفر کے رندھیر ے،جہا لت کے رندھیر یہ
 رس کتا ب کے آنے کا مقصد    یہ  رور  نکالتی

 2 یتآ 
  طرف لائیں جس کی کون   رللہ ؟ 
 کا مالک    جو ر  یز  وہ

 3 یتآ  
کو  ینتز رور رس کی دنیا نعمتوں کے مقا بلہ میں سے طلب کر ب، جو شخص  آخر  کی یقہکو  بجائز طر دنیا   مطلب کا جس    ہور رستعمال لفظ کايسَۡتحَِبُّونَ  ںیہا 

 جانے سے لوگوں کو روکتا    فطر زندہ رہنا چا ہتا   ، رس کو سندی کرتا   رور رسکے ساتھ ساتھ رللہ کی نعمتوں میں کی  ، دنیا یتاد ترجیح

 پیچھے طرف جارہا    م رس کے بھی کرکے رللہ کی سے کرر کنارہ کشی کہ وہ دنیا یکھیںکو د ہوتا   وہ رگر کسی دنیا ہی جن کا  مقصد دنیا سے محبت رکھتے یں  جو خود دنیا کہ یون
  روکتے یں  رور رس کو بھی پڑ جاتے یں 
 4 یتآ  
 ہوجائے  through  مپیغا   نہ ہو، language barrierتاکہ      با  کی زبان میں نے قوم کی رسول
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 5یتآ 
 رللہ آزماتا    یعہمصائب ، رن با مں کے کر یا نعمتیں ،تکلیف یا  م خوشحالی  

 سے م کرنےکا   نیک ہوتی حاصل  طرف سے  مفیق کی پر صبر کرے رور نعمت پر شکر کرے  م رللہ تعالی جو تکلیف 

 ہوتا  ؟ ا شکر

( وہ رس سے جاہل     م وہ  blessing in disguise جیسے نعمت   بھی تکلیف کوئی یارسلام نعمت    نعمت   ) جیسے  یہپہچانتا کہ  جو شخص نعمت کو نہیں س ⟡ کہ : کہتے یں  ربن رلقیم ⟡  یہ   یرور محبت سے رعتررف کر ب کہ رللہ نے د یرنکسار ،ینعمت کا عاجز ورلے کی ینےشکر د  شکر کہتے یں  
 آخر  کے یافائدہ ہوگا  کوئی میں  م دنیا یا   آئی ہی  لیےفائدے کے کسی بھی یہرللہ کا شکر ردر کرتا    بھی میں مومن تکلیف لیے کرتا )رسی ردر نہیں رس کا شکر بھی

کرتا ، نہ رس سے  نہیں ررختیا یعاجز ورلے کے لیے ینےنعمت د کرتا لیکن کرتا    ، رس کا  رنکار نہیں  پھر نعمت،  نعمت عطا کرنے ورلے کو پہچانتا   رس کا رقررر بھی  ⟡  بشکرر    رس نعمت کا رنکار کرتا     م وہ بھی ورلے  کو پہچانتا   لیکن ینےکہ جو نعمت رور نعمت د کہتے یں  پھر⟡ (  شکر نہیں بھی یہپہچانتا ، )  ورلے کو نہیں ینےرس نعمت کے د کہ وہ نعمت کو  م پہچانتا   لیکن کہتے یں  ربن قیم پھر⟡ گناہ معاف  ہوں گے ( 
 کرتا   شکر ردر نہیں ہوتا   وہ بھی محبت کرتا  ، نہ رس سے ررضی

 ینےہو ب رور رس نعمت کو د  ب، رس سے محبت کر ب، رس سے ررضیکر  ررختیا  یعاجز ورلے کے لیے ینےورلے کو پہچاننا،  نعمت کا رقررر،نعمت د ینےد نعمت   ؟ شکر ا  م
 خرچ کر ب  رطاعت کے کام میں محبوب جگہ رور رس کی ورلے کی

    شکر جسے شکر ردر کر ب کہتے یں  یہدررصل   م
  لکھا ہور    میں یفتعر سب شکر کی  یہ کتاب   شکر گزرر  کہاں   ؟ رس میں یکر 
 رور   ہوتی رور لم  روشنی ،یں  رضافہ کرتی لم  میں کتابیں یسیر کہ یون  م بک  رسٹور سے ضرور لیجیے کے بہت سے فائدے پتہ چلتے یں  یشکر گزرر رس میں بھی یسےو

    یتابناد positiveطرف جاتا    خصوصا  شکر ردر  کر ب رنسان کو  کی و بھلائی رنسان  رس سے پھر خیر

 7یتآ 
 ملتا       رور رس پر رجر بھی جاتی ملتی  مفیق موں کیکا نیک دہمز ہوتا  ؟ وہ فضل ا بڑھ جاتا   رور رنعام پر ، نعمت پر رنسان شکر ردر کرے  م رللہ کا فضل بھی 

     ہوجاتی سے نعمت قید شکر

    یتاصحت دے د پہلے سے رچھی رنسان شکر ردر کرے  م رللہ تعالی بھی میں  یربیما
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،  ںیون ہی مچادے رنسان  رور کہے کہ میں یلاو پر ، کہ ور یرس کے برعکس  بشکر   لیکن چھپے ہوئے رمررض درست ہوجاتے یں    کئی صحت کا باعث بن جاتی  یربیما 
  شکر کے  کلما  ردر کرتے  رہنا چاہیے    ر  حال میں آتی  برر ضگی  م  رللہ کی مشکل آئی ںیون ھ س پر ہی
طرف سے جو ملتا  رن کی  ہوتیں شکر گزرر نہیں کہ وہ شور وں کی دلائی نے  مجہ بھی صلى الله عليه وسلم طرف نبی   جس کی مشکل ہوتی کو خاص کر شکر ردر کرنے میں خورتین

 پہنچے  م سب کو نشر   تکلیف رور کوئی ککر نہیں     رس کا کوئی

 10یتآ 

ۃ ن  رلٹا پ   
  یابا  کو کچھ سے کچھ بناد رن کی ا twistبا  کو  رن کی پر شک ا نیت کی رروںی  غ 
   نہیں یطرف بلاتا   ضرور رللہ کی کرر  تھے   جو بھی interpretطرف بلا ر  تھے رور وہ رس کو کس طرح  کی کس یز  پیغمبر 

   ہوتی نہیں پ نے وہ با  کہیحالاکہ  آ کرتے یں  رور خوب تنقید یں  یتےد ، بعض روقا  وہ رس کو غلط معنی با  کو سمجھ جائیں رس کی لوگ
   کرر  یں    کہ رللہ  م جانتا   ہم ا یتید تسلی یبڑ یز  یہ میں یسےر
قصہ  یہیکہے کہ آپ روز  یہشخص آپ کو    ککر ہور   م رگر کوئیدفعہ شکر کا دفعہ صبر کا ککر ہور ، کتنی کتنی صبر کا حکم دے ر  یں  ہی رللہ تعالی میں قرآن مجید مثلا: رب
 کس  نے کہا  ؟  یہکہ صبر کرو ، شکر کرو،صبر کرو ، شکر کرو   م  یں  سناتی

گے رور رگر ہم  پہنچیں گے  م  رن فائدوں  کو بھی  تکر یہ دے رہا   رگر ہم مپیغا    وہی ا رپید  م جس نے ہمیں یہکرو   یہکہ  گھڑ کر کہہ رہی رپنے پاس سے  م نہیں میں
    ظار   نکلتی ہی یکڑو   م  منہ سے جب با  نکلتی ،  ہمارے منہ میں رہتی یر  وقت  کڑورہت بھر ،گزررتے یں  miserable lifeکرتے  م  صبر و شکر نہیں
  ، رن کی آتی سمجھ نہیں با  بھی  آپ کو دوسروں کیپھر  ،ہوں گے آپ کے دوسروں کے بارے میں لا خیا  ہی یسیدل ہوگا و جیسا یا نکلے گی ہی یسیمنہ ہوگا و   جیسا
    یں رچھا چاہتے  کہ وہ آپ کے لیے آتی آپ کونظر نہیں بھی خورہیخیر
     رنسان میں یتیکو جنم د ںیورسو بیما بدماننی یک م ر 

 14یتآ 

  علامت    کی نیماسے ڈر ب ر وعید کے غضب رور رسکی رللہ
وجہ  پکڑ نہ ہو  بعض روقا  رنسان  گناہ کی یہمار   کہ  کہیںڈر لگنا چاہیے  م ہمیں یں  غلط کام کرلیتے علامت    جب ہم کوئی کی نیمار بھی یہسے ڈر ب   بفرمانی کی رب

    ہوسکتی بھی  مفیق طرح کرنے کی  رچھیکو رسرور   مفیق کام کی  نیک ہوتا ، کسی جاتا   رور وہ رزق صرف مال و دولت نہیں یاسے رپنے رزق سے محروم کرد

 جنت کا وعدہ    رور رب سے ڈرنے ورلے کے لیے 

نِّ   رلرحمن( ۃ)سور وَ  لِّمَنأ خَافَ مَقَامَ  رَب ِّہٖ  جَنَّتَٰ

   ہونے کا خوف رکھتا  ہو ، دو باغ  یں  جو رپنے رب کے حضور پیش ر  رس شخص کے لیے رور
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تا   وہ سمجھتا عبادر  کرور سے روکتا  ، رچھا مخلص رنسان بناتا   ، رچھی Bad behaviorبا  زبان سے نکالنے سے روکتا  ،   یخوف رنسان کو بر یہ کہ یون 
 ہوں  رپنے رب کے ساے ا کھڑر   کہ میں

 کہ  کہتے یں  تیمی ربررہیم ⟡ 17یتآ 
وجہ  کی دردوں رور تکلیف پائے جانے ورلی ر  جگہ میں رس کے جسم کی ،کہ رس کے بالوں کے کناروں سے بھی حتی ر  جگہ  سے آئے گی  کو مو   رس کے جسم کی کافر

 کہ: ضحاک کہتے یں  ⟡  ہوئے ہوگی ےسے ر  طرف سے مو  رس کو گھیر

  تک کہ رس کے پاؤں کے رنگوٹھوں سے بھی ںیہا   رس کے پاس مو  ر  جانب رور ر  جگہ سے آتی  
 پکڑر ہور ہوگا   ر  طرف سے وہ زدع رور سکرر  میں یعنی 

 21یتآ  
 کچھ فائدہ نہ ہوگا  آخر  میں چاہیے ہوجانی ہی میں رغبت دنیا کی یت م ہدر 

 22 یتآ 

گے،  چلے جائیں گے، جہنم ورلے جہنم میں ئیںچلے  جا ہوچکے گا، جنت ورلے جنت میں شروع ہوتا   کہ جب سارے رنسا نوں کا فیصلہ نسے خطبہ شیطا  ںیہا رب
 کہے گا  خطبہ دے گا   ا یکر نشیطا

  ؟ جو ہو ب تھا وہ ہوچکا   کرے گا رس کا مقصد ا  یرجاکے جو تقر )  لع    رللہ( جہنم میںربلیس 

 کرے   نیشاڈرلے، رن کو پر خسارے میں دہمز دلائے، رنہیں مبتلا کرے ، رن کو حسرتیں  غم میں دہیاں کو رور زتاکہ لوگو 

 : یکھیےد
ی  جب آپ کو پتہ چل جاتا   رس چلتا   مآپ کا غم آدھا ہوتا   لیکن   آپ کو پتہ نہیں یتاشخص آپ کو دھوکہ د یکر ہوتا    رور     م  پھر ا ا  نے آپ کو چ  

   رنسان کو  یتادکر دکھی  دہیا  مہاررے ساتھ   م وہ رور ز نے ا ہوکر آپ کے منہ پر آکر بولنے لگے کہ میں رگر وہ شخص بد تمیز

  سب کچھ یہتھا  نے ا رلاعلان رقررر کرے گا  کہ ہاں میں علی ںیہاحال ہور   جو جرم وہ کرتا    رہا    یہیکا   نشیطا ںیہا
 خوشنما نظر آتا ہو رس سے پرہیز   ، وہ بظار  کتنا بھیکا ررستہ نکررہا  ، ر   وہ ررستہ جو رللہ کے ررستے سے دور کرے وہ شیطا دشمنی بھی میں دشمن دنیا یہمجرم   یہ م  

  کر ب چاہیے
 23یتآ 

 دوسرے سے ملاقا  کے وقت سلام کرے گا  یکر کوئی ر 
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پکار عام  سلام کی گے  سلام ہی  شام سلام کرنے آئیںگے، فرشتے صبح دوسرے کو ملاقا  پر سلام کہیں یکگا، مومن بندے  ر رپنے بندوں کو سلام بھیجے تعالی رللہ
  ہوگی
 گے؟   تکر سلام نہیں میں ہم دنیا  م ا 

کہ کتنا  کو سمجھاتے نہیں رن پر رور رن خوش﴿ ہوتے یں  رور ہم بھی فخر کرتے یں  وہ بھی رور رس میں  ردھر ردھر کیyou , hiیں  جار ہی چلی سلام بھولتی ہمار نسلیں آج
 ،رقدرر یں  یجو ہمار    م رس  لیےنہیں مطلب ہی جن کا کوئی خو بصور  بنادئیے کلما  رن کے لیے  یہنے   نکس ررہ پر چل پڑے، شیطا یہبڑر فرق  ، 
traditions  رن کو بھی یں  ، سنتیں یں  consciously آورز سے رعتماد سے کر ب رحساس بسم رللہ کہنا، رلحمدللہ کہنا، رللہ کا ککر بلند کام کے شروع میں کسی  ،رپنا ب چاہیے 

 نہ ہوں  کا شکار یں  یکمتر

ل نے جو رللہ و رسو بھی  یقےرن کے سارے طور طر م  یں  backwardرور مسلمان  یں  باتیں لوگوں کی  فتہیا ترقی دہیاکہ وہ ز سے متا ثر یں  ںیبوتہذ  یدوسر ںیون ہم
 سے  ترین    رس میں کہ ا کرکے دکھائیںcomparison   نہیں یں backward دہشا وہ بھی بتائے یں 

 کو عام کرنے سے  ہوتا    peaceرور  جگہ   جس کا آغاز مسلمان ہونے سے ہوتا  ، رسلام  لانے سے ہوتا  ، رور سلامتی کی  م جنت  سررسر سلامتی 

  عد لین ،رکھٹے سفر کرر  یں  ،م کرر  یں جہاں جس کے ساتھ مل کے کا گھر کے بار  ، دوستوں میں ،زبان رور ہاتھ سے دوسروں کو محفوظ رکھیں رپنی گھروں میں 
خطرہ  ہو کہ مجھے رس شخص  سے کوئی تسلی  م رنہیں یکھیں  آپ کو د بن جائیں مکا پیغا آپ سلامتی رن سب کے لیے یں colleaguesجگہ پر ،  بھی کسی کرر  یں 
    مبررمن کا پیغا یہ خوف نہیں ، مجھے رس شخص سے کوئی نہیں

 نے  گا   یعہکا کر سلامتی یہیور ر پہچان یں  یہمار  مکا پیغا ، سلامتی پہچان یں  یہمار یہ،  شناخت گم ہوگئی یہ   کہ آج مسلمانوں کی یہ رفسوس

 24 یتآ 

شَجَرَةٍ طَی ِّبَةٍ   کونسا درخت  ؟ ََ

 کھجور کا درخت   یہسے پتہ چلتا   : کہ  یثحد✷

لًاپڑھی یتآ یہ م آپ نے  گیا یاکے پاس کھجور کے درخت کا خوشا لا صلى الله عليه وسلم یمکر نبی بَ رللهلَع َُ  َ رَ َ
 
ۃاَاءم( فرما ---) أَلَمْ تَرَ کَن ْفَ ض م  رلسلَ

 
عهَاا ف  مثال    مومن کی یہکہ  یاوَفَرعْ

 ؟گئی ید ںیون سے تشبیہ درخت
   جائیں نہ پائی  تیز  تین نتا  جب تک رس میں نہیں درخت تک وقت رس درخت▪

 جڑ مضبوط
 کھڑر ہونے ورلا تنا ھاسید

  شاخیں بلند
  ہوسکتا نہیں  م وہ کھڑر ہی نہیں بھی یز  یکر کوئی رن میں رگر
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  ہوتا مکمل نہیں کے بغیر وںیز  تین بھی نیماطرح ر   رسی
 یں  ہوئی ردھر رعدھر پھیلی یں   ت جڑ ، رسول برحق   ، آخر  برحق    مختلف یک  کہ رللہ ر یقینکہ پکا  یں  ہوئی جمی دل میں  ت)کہ جڑیقتصد کی دل-١

 ہوتا(  نہیں رمدھر رعدھر مائل ہی ہور  ، دل کہیں لیا طرح رپنے کنڑول میں یرور دل کو  رنہوں نے پور

 رظہار   کا رس رقررر، سے زبان-٢

  ل ہ سے جسم-٣
 رقررر رور ل ہ   ،یقتصد   حصے یں  کے تین نیما م ر 

 یقسے تصد دل
 سے رقررر  زبان

 جوررح سے ل ہ رور

 Ever green)سدر بہار( 

 لوگوں  کو فائدہ پہنچارہا ہوتا        ، جس کا ل ہ خو بصور  ہوجاتا   وہ ر  وقت ہوجاتی زبان مستقیم ہوجاتا   ، جس کی  تجاگز نیمار رنسان کے دل میں جس

 نہیں let down م وہ آپ کو   د چایں مد کوئی طرح کی  آپ رس سے کسی ، تسورل کر آپ رس سے کوئی ، تآپ رس سے با  کر ، ترس سے ملاقا  کر آپ
رچھا   دوسروں کے  بھی چتا ، وہ  سو ہوتی خیر ہی رور سے کہہ  کر آپ کا کام کروردے گا  رس کے رندر خیر نہ آسکا  م کسی  م ٹھیک کرے گا، وہ  رگر آپ کے کام آگیا

 کرتا     ہو رور رچھے کام بھی  پیچھے یارچھا   چا  ساے ا ہو  بولتا بھی ،لیے

   بھی رور حشر میں بھی ہوگا، قبر میں رنسان کے ساتھ شکل میں بصور  ل ہ،  خو شبودرر رور رچھے رنسان کی خو
   ت   کہ خوبصور  ل ہ کر م رس سے رچھا ل ہ کرنے شوق بڑھتا جگہ ہوگی کیسی رور وحشتوں سے ڈر لگتا   کہ پتہ نہیں ںتنہائیو قبر کی  م
 کہ  سوچنا  چاہیے یہ ہمیں  م
 جو ر  وقت پھل دے رہا  ؟ ہم وہ درخت یں  ا

 ever green      یناپھل  د بھی یہ  ت م مسکررد یکھیںکو د  م کسی نہیں رگر

کھجور کا درخت  لیکن لٹے  پٹے ہوتے یں  ،لٹ گیا ہور سب کچھ ا یہ م دل گبھرر تا   رن کو کہ  یکھیںرور د جھڑجاتے یں  سارے درخت خزرں میں یکھیںآپ د باقی
ہوتا  کہ جب رچھے دن ہوں  م ہم  یہہمارر حال  رچھا ،ر  طرح کے حال میں مثال   کہ ر  مو سم میں  م مومن کی یہرہتا   رور پھر  لٹتا  وہ سبز ہی نہیں موسم میں کسی

ختم  ن   پھر ہمارے پھلوں کا سیزہوتے یں   ہم اکہ یکھیںکردے  م پھر د نیشاپر ہمیں کوئی  یاہوں  ررور کرر تھکے ہوئے ہوں رور کرر بیما رچھے خوش﴿ رخلاق ہوتے یں 
 ہوتے  چھےنہیں م دن کو  ر رر  کو رچھے ہوتے یں  رور کبھی تےہو  م رر  کو رچھے نہیں دن کو رچھے ہوتے یں  ہوجاتا    کبھی

 دے دے رور قبول کرلے   م فیق کرنے کا موقع   رللہ  ہمیں عبادتیں رور رر  کی بھی عبادتیں رب دن کی  م

  رعمال رر  رور دن ر   موقع پر، ر  وقت  رس کو روپر بلند کرتے رہتے یں  مومن کے نیک  م



29 

 

 26 یتآ 

 وَمَثلَُ كَلِمَةٍ خَبِيثةَٖ كَشَجَرَةٍ خَبِيثةٍَ 

  یں  گزرے رس کو پکڑ لیتی جو بھی کانٹوں ورلی یں  ہوتی  پھیلی میں جو زمین یں  ہوتی سی ںبوٹیا یجڑ جو
 27یتآ 

    ، وہ رچھے کام کرتے رہتے یں  ہوتی رن کو رستقا مت نصیب میں  دنیا
 :یانے فرما صلى الله عليه وسلم یمکر نبی ✷
 رللہ کے رسول یں  صلى الله عليه وسلمرور بے شک  محمد  معبو د نہیں ر کوئی   کہ  رللہ کے سو  یتاپھر وہ شہاد  د جاتا    م رس کے پاس فرشتے آتے یں  یابٹھا  قبر میں مومن جب رپنی 
رَةِّۖ    تعبیر مان کیرللہ کے رس فر یہ م  خِّٓ یاَ وَفِّي ٱلْأ نأ ةِّ ٱلدُّ حَیَوَٰ لِّ ٱلثَّابِّتِّ فِّي ٱلأ قوَأ ینَ ءَامَنوُاْ بِّٱلأ ُ ٱلَّذِّ  یثُبَ ِّتُ ٱللََّّ

 منزل قبر    پہلی آخر  کی رور

ینََۚ حق با  سے محروم  رکھے گا  رن کو رللہ تعالی جو ظالم یں  لیکن لِّمِّ ُ ٱلظََّٰ لُّ ٱللََّّ ُ مَا یشََاءُٓ وَیضُِّ علَُ ٱللََّّ    وَیَفأ
 گے  دے سکیں جورب نہیں ہوگا  وہ صحیح نہیں کلمہ نصیب یہ قبروں میں ظالموں کو رن کی  یعنی 

 کا حصہ  : یثحد یلطو ✷

رب  رکہ تیر  رس سے پوچھتے یں  رسے رٹھا بٹھا تے یں    دو فرشتے رس کے پاس آتے یں  جاتی لوٹائی روح رس کے جسم میں کا فر کی یارور فرما آپ نے مو  کا ککر ا 
  یں پوچھتے کے بارے میں  عپتہ    پھر د کہتا    مجھے نہیں ہ؟ و گیا مبعوث ا کہ وہ کون    جو تم میں پتہ   پھر رس پوچھتے یں     مجھے نہیںیکون  ؟ وہ کہتا   لا ردر

 آگ کا لباس  پہنادو رو ر دوزخ کی  چھا  دو ، رس کے لیےآگ کا بستر   کہ رس نے جھوٹ کہا  رس کے  لیے یتاکرنے ورلا آمانن سے ندر د ی      م مناد  یتاجورب د یہی م 
دوسرے کے رندر  یکر ںتک کہ پسلیا ںیہاجاتا    یا ، قبر کو تنگ کرد طرف سے   تپش رور سخت گرم ہور آنے لگتی جہنم کی یاطرف کا درورزہ کھول دو  پھر فرما

ہوجائے پھر وہ رس  مٹی کہ پہاڑ  پر  مارر جائے  م پہاڑ مٹی گرز ہوتا   یبھار یساجاتا     جس کے پاس لو  کا ر یاپھر رس پر رندھا، گونگا فرشتہ مقرر کرد  ،یں  گھس جاتی
ہوجاتا  ہیزر ہیزہوجاتا   ر مٹی   پھر وہ مٹی مخلوق سنتی یسار کی ندرمیاآورز جنوں رور رنسانوں کے علاوہ مشرق رور ،مغرب  کے  چوٹ مارتا  جس کی یسیکے ساتھ ر

 جاتا    یادر ر  یہی  رور رور پھر  جاتی : پھر روح لوٹائییا   آپ نے فرما

 ہوتا    یہی ہم سب کو رس سے محفوظ رکھے رور منا فق کے ساتھ بھی رللہ تعالی  م

 29یتآ 

 کو کفر سے بدل ڈرلا  نیمار یعنی

 31یتآ 

     با  ہوتی روزرنہ صدقہ کی کہ کم و بیش ر  یں  یکھ م آپ د 
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 ؟ تکر ہوتا  م ا نہیں ورلی لینے نے ھ س سےپوچھا کہ ر روز  م کوئی کسی کل ہی 
 ساتھ لے جائیں مسجد جائیں  ہفتے ، رر  کو دن کو جب کبھیہفتے کے ،ڈرلتے جائیں رور ر  روز رس میں صدقہ باکس بنا لیں ہی آپ رپنے گھر میں  کہ کہا  نے یہ  میں پر   م رس 

جاتا   رور کچھ  فقررء رور  پر  خرچ ا ہوغیر ہوتا   جو تعلیم یہصدقہ جار کہلاتا   کوئی وہ صدقہ ہی پر آپ خرچ کرتے یں  یز  کہ جس بھی یکھیےآپ د رور رس میں
  کے مطابق نیت یملے گا رجر ہمار   ہمیں ہیےچا ینادے د رللہ کے ررستے  میں کرنے کے کام آتا    م ہمیں یپور  یاضرور   کو کھلانے کو رنکی مساکین
جمع  یرور دوسر  یتیرن کے پاس جو آتا فورر  نکال د سے وہ تھیں رن میں یکمختلف تھا   ر یقہرللہ عنہا دونوں کا طر رللہ عنہا  رور حضر  رمانء ر ضی عائشہ ر ضی  حضر 
  یتیںقا بل ککر  پھر رکھٹا د یک، ر جمع ہوجاتیcertain amount  یکجب ر تھیں  رہتی تیکر
يَ  ریں  یتےد لیکن  تکر ررختیا یقہطر جو بھی آپ بَادِّ   قلُ ل ِّعِّ
 ہوں   یبند یتیر گے؟ کہ  رللہ میں نیں ہم رللہ کے بندے نہیں  م ا بندوں سے کہیے ےکہہ رہا   کہ میر رللہ

ا وَعَلََنِّیةَ   ت م پھر رللہ نے جو کہا   وہ کر یں  یبند  رللہ کی جب ر ّٗ هُمأ سِّ نََٰ ا رَزَقأ مَّ ةَ وَینُفِّقوُاْ مِّ لوََٰ  یقُِّیمُواْ ٱلصَّ

  ۃکام رقامت رلصلو پہلا
رور رن  ڈرلیں ڈبے میں بتا ب    م رن کے ساے ا خود بھی بچوں کو  سمجھا ب   گھر میں   جیسے رور دکھا کر بھی  تخرچ کر سے چھپا کے بھی   رس میں یاجو رزق ہم نے د 

  ہوغیر خاص کر کیش ڈرلورئیں سے بھی
پورے پورے باکس    م رب پہلے گھروں میںہوجاتا   یبھار بیگ کہ چاہتے یون نہیں رکھنا ہی  ، چینج کارڈ پر چل رہی   کہ ر  یز  ہوگئی یہ م مشکل  رب

COINS آسان  منزلیں دے تاکہ رگلی  سے آگے کے لیےکرے رنسان رپنے ہاتھ کچھ بھی   لیکن نہ ہونے کے برربر ہوگیا بھرجاتے تھے رب وہ سلسلہ بھیسے
 ہوں   

کچھ رور  یا گا کہ  نماز پڑھوں کہے نہیں یہکرکے آتا ہوں وہ  صدقہ میں بھیجو میں کر ب چاہوگے  م وہ  کہے  گا مجھے دنیا مو  کے وقت رنسان سے پوچھا جائے کہ تم ا 
 کروں 

 33یتآ 

کب لاتے رور   م پتہ  نہیں سونے کے لیے پڑتی لانی    رگر  رر  بھی آجاتی رر  خود ہی لیکن کرنے پڑتے یں  ، پردے نیچے پڑتی نہیں رر  لانی سبحان رللہ ہمیں 
 ہاتھ سے  کب رسے چھوڑتے بھی

 رکھا   م شکر   رللہ نے رپنے ہاتھ میں یہ

 35یتآ 

 لگتا   نہیں بھی لگا رور بچوں کے لیے نہیں شرک سے ڈر ہی کبھی   رور ڈر   شرک کا   ہمیں جارہی رکھی دنیاد پر شہر کی  محید 
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 36یتآ 

  تھی قوم کررہی د تھا جو رن کے ورلد رور رن کی یاوہ پچھلا رن کو  
 پر ہوگا   عد ےکون   جو میر ررشتہ  تھا  رب  میر سے رشتہ ختم ہوچکا   وہ نسبی باپ

  دعا کرتے یں  بھی   وہ  بفرما نوں کے لیے کا رخلاق ا  ءرنبیا
  تھی دعا کی لیے    م آپ نے دوس کے کی دوس  نے  بفرمانی صلى الله عليه وسلمرللہ عنہ نے کہا کہ رے رللہ کے رسول  رضی ۃیرحضر   ربو ر  جیسے 
مْ    اللَّهُمَّ اهْدِّ دَوْسًا وَأتِّْ بِّهِّ

 ورس  لے آ  میں  عد عطا فرما  رور رنہیں یتدوس کو ہدر  یلہرللہ رے

 37 یتآ 

  بسر کرسکیں ترین زند گی   جہاں وہ ہم سے بھی کر ب چاہتے یں  settleرپنے بچوں کو کہاں  ہم
   تتاکہ وہ نما ز قائم کر  تھی نہیں  جہاں دنیا یاخا طر بچوں کو کہاں لا بٹھا رلسلام نے رللہ کی علیہ ربررہیم رور
  مانگی یز   عترین بھی رور کھانے کے لیے کی دعا بھی  ں کی محبتو

نۡياَ حَسَنَةٗ  ٰٓ ءَاتِناَ فيِ ٱلدُّ  رَبَّناَ

پڑے  کرنی خا طر رگر قربانی رللہ  کی لیکن  ترکھنا سندی کر ہی کہا کہ رپنے آپ کو مشقتوں میں نہیں یہ چش  هق مانگتے ریں  لی    تکر ںقربانیا کے لیے  عبے شک آپ د 
   تد سے چھوڑ بھی  م خوشی  ترور آررم چھوڑنے پڑ نعمتیں کبھی

 43یتآ 

  ہوگی کیفیت گبھررہٹ کی دہشد آ  نکھ نہ جھپکنے دے گی ہولناکی جہنم کی یعنی 
 44 یتآ 

   نہیں ٹلنے ورلی یہپاکر تم رکڑ گئے تھے رور سمجھتے کہ  نعمتیں یعنی 
 50 یتآ 

  یں  جارہی کی نبیا  تفصیلا ںیہا عذرب   جس کی  عسخت تر یہ 
 52یتآ 

دٌ وَلِّیذََّكَّرَ أوُلوُ الْْلَْباَبِّ  هٌ وَاحِّ ذَا بلَََغٌ لِّلنَّاسِّ وَلِّینُْذَرُوا بِّهِّ وَلِّیعَْلمَُوا أنََّمَا هُوَ إِّلََٰ  هََٰ

 کے آنے کا مقصد قرآن

 جائے پہنچایا تک لوگوں کو رس ▪

 جائے ا خبردرر کو لوگوں سے رس ▪
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   یکجائے کہ رللہ ر یابتا یہ  کو لوگوں سے رس ▪
   تپکڑ نصیحت لوگ ند  سےعقل  رس رور ▪
   ترس طرف ررغب کر قرآن پڑھنے ورلے ہوں  ، گھرورلوں کو بھی   کہ  ہم سب خود بھی یبہت ضرور  م رس لیے 
  سنورئیں رورمردوں کو بھی سنیں خود بھی گھر میں 
  رکھیں یسلسلہ  جار یہ رمضان کے بعد بھی 

 سور  رلحجر

 1 یتآ  
 رس پر ل ہ کرنے ورلا بنا دے رور رسے دور دور تک پہنچانے ورلا بنادے  آمین  ہمیں رللہ
 

  رہم نکا کے  13 پارہ

  یں  ہوتی قسمیں  تین کی نفس 1
 رمارة نفس-١

 لورمهق  نفس-٢

 ُطۃ    هق  نفس-٣

 Qualitiesرہم   تین کی رنسان 2

 صبر-١
 تقوی-٢

  رحسان-٣
     سے ہمکنار کرتی بیکو کامیا رنسان 3
و رنسان 4   

 
 مضبوط ہوتا    دہیاسے ز ںآزمائ

 ر   تاکہ نعمت باقی  ب چاہیئےرس کا شکر ردر کر کر ب چاہیئے جاتا    م جب نعمت ملے  م رس کو بہت مشہور نہیں ا حسدسے   نعمت صاحب ر  5

 رخلاق    رنہپیغمبر کر ب معاف باوجود کے قدر  6

   چاہیئے رکھنی دہیاز رور رمید سے حسن ظن رکھنا چاہیئے  رللہ سبحانہ وتعالی ہوتا   ہمیں نرور خوف کے درمیا رمید نریما 7
  کے غم لکے  ہوجاتے یں  آخر  ہوجائے  م دنیا focus ہمارر رگر 8
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 مستقبل خوبصور  ہوجاتا    بدلتا لیکن  م نہیں ماضی سے کرنے معاف 9

  وجہ سے رنسان کا دل سخت ہوجاتا   کی گناہوں 10
    آتی مدد بھی کی پھر رللہ  تعالی ہی  ، جتنا بڑر رمتحان ہوتا   رتنی مشکل آتی یبڑ جتنی 11

   سمجھنا چاہیئے پاک نہیں کبھی کو نفس رپنے 12
    یتیکو بدل د یرتقد دعا 13

  ہوتی نہیں یتشکوہ شکا وہ ہوتا   جس میں جمیل صبر 14
مص  نہیں چالوں سے بچ جاتا  ، رس کے قابو میں کی نوجہ سے رنسان شیطا کی رخلاص 15 ل

 پاسکتا(  پر وہ قابو نہیں ن     آتا  )مخ 

   چاہیئے یناسے د کا جورب رچھائی بررئی 16
 سننا آسان ہوجاتا    سننا، تنقید باتیں  لوگوں کی کیلئے ورلوں پہچاننے کو رللہ 17

 

    آمینعطا فرمائے  مفیق کی سمیٹنے رور رحمتیں برکتیں کی رس مہینے ہمیں سے دعا   کہ  رللہ تعالی تعالی رللہ
  رسے قبول فرمالے  و تعالیرللہ سبحانہ  تبڑر ل ہ کر یاہم چھوٹا  گزرے رور جوبھی  عرمضان ہمارے پچھلے تمام رمضانوں سے ترین  یہہمارر  رور
 

 رکیڈمک ڈپارٹمنٹ
 )کررچی ریجن(


